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“Die Heilung eines Mannes am Sabbat” Celiftaudlognngen

Lk 6, 6-11

An einem Sabbat ging Jesus in die Synagoge und lehrte. Dort sal3 ein Mann,
dessen rechte Hand verdorrt war. Die Schriftgelehrten und die Pharisder gaben
acht, ob er am Sabbat heilen werde; sie suchten nimlich einen Grund zur
Anklage gegen ihn. Er aber wullte, was sie im Sinn hatten, und sagte zu dem
Mann mit der verdorrten Hand: Steh auf und stell dich in die Mitte! Der Mann
stand auf und trat vor. Dann sagte Jesus zu ihnen: Ich frage euch: Was ist am
Sabbat erlaubt: Gutes zu tun oder Boses, ein Leben zu retten oder es zugrunde
gehen zu lassen? Und er sah sie alle der Reihe nach an und sagte dann zu dem
Mann: Streck deine Hand aus! Er tat es, und seine Hand war wieder gesund. Da
wurden sie von sinnloser Wut erfiillt und berieten, was sie gegen Jesus
unternehmen kénnten.

Was ist das fiir ein Zustand des Herzens, wenn man einen Grund sucht, jemanden
anzuklagen? Es mul3 ein verstocktes oder ein sehr verwundetes Herz sein, ein Herz, das
verwirrt und nicht mehr in der Lage ist, eine Sache wirklich frei zu prifen.

Im heutigen Evangelium sehen wir, wie Jesus in der Begegnung mit solchen Herzen
leidet. Mi3trauisch wird er beobachtet. Wird er wohl etwas tun, was nicht etlaubt ist?
Die Pharisder warten eigentlich nur darauf.

Der Text weist uns auf den Mann mit der verdorrten Hand in der Synagoge hin. Man
meint fast, die Spannung zu spiiren, von der die Beobachter ergriffen sind. Wird er es
tun? Das Leid des Mannes wird dabei fiir sie zur Nebensache.

Jesus la3t sich jedoch nicht abhalten, Gutes zu tun und einen Mann in dieser schweren
Not zu heilen, auch wenn er die feindselige Stimmung wahrnimmt.

Doch 1a3t Jesus es nicht bei der Heilung bewenden. Er will nicht nur dem kranken
Mann helfen, sondern méchte auch jenen, die verstockt und im Herzen krank sind, eine

Chance geben.

“Was ist am Sabbat erlanbt: Gutes zu tun oder Bises, ein Leben zu retten oder zu vernichten”, fragt
er!

Eigentlich sollte man meinen, daf} spatestens jetzt die richtige Antwort kommen muf3,
dal3 sie spitestens jetzt umdenken, denn es miiB3te doch erlaubt sein, Gutes zu tun. Oder
denken sie gar, dal3 man auf keinen Fall am Sabbat Gutes tun und somit einen Kranken
auch nicht heilen darf?

Wir wissen nicht genau, was sie dachten, denn sie schwiegen.



Schweigen heil3t in diesem Fall, einer Antwort auszuweichen, welche die Sache offenbar
gemacht hitte. Jesus hitte andere Beispiele nennen kénnen, jenes z.B., daf3 jeder sein
Tier am Sabbat an die Trinke fihrt.

Aber er sagt nichts mehr; er schaut sie nur der Rethe nach an. Wie werden sie sich unter
seinem Blick gefithlt haben? Haben sie die Trauer bei Jesus bemerkt? Haben sie seinen
Zorn gespurt, daf3 sie ihr Herz so verschlossen hielten und nicht bereit waren, einen
Schritt zu tun, wenigstens einen kleinen Schritt?

Nun, Jesus 1t sich von ihren verstockten Herzen nicht aufthalten. Warum auch? Der
Wille, zu helfen, ist groB3er als die Furcht, was dann geschehen konnte.

Die Bosheit des Herzens reift jetzt bei den Pharisdern aus. Sie fassen den Entschluf3,
Jesus zu toten. Es gibt bei diesen verschlossenen Herzen kein Zurtick mehr. Die Frucht
des verschlossenen Herzens ist der Tod! Der innere Tod, und dann der Tod, den man
nach aullen verbreitet. Jesus ist fur die Pharisder nicht mehr auszuhalten.

Was kénnen wir vom heutigen Tagesevangelium lernen? Keiner von uns will zum
Moérder des anderen werden, auch sollte keiner von uns sozusagen zum Selbstmérder
werden, indem sich das Herz immer mehr verschlie(3t!

Achten wir zuerst auf unser eigenes Herz! Was ist in unserem Herzen? Jesus macht uns
darauf aufmerksam, dal3 alles Bose aus dem Herzen kommt. Nicht was von aullen

kommt, macht uns unrein, sondern was von innen kommt, sagt uns der Herr (vgl. Mt
15,181).

VerschlieBen wir uns also innerlich nicht, und tibergehen wir nichts, was in unserem
Herzen nicht in Ordnung ist: Feindschaft, Verschlossenheit, Uberheblichkeit, Anklage,
Kalte usw.

Wie konnen wir es aber merken? Oft sind wir blind fur uns selbst und nehmen unser
Herz vielleicht gar nicht wahr.

Wir kénnen uns in den Blick des Herrn stellen: “Jesus, sieh mich an: Ist etwas in meinem
Herzen, was nicht in Ordnung ist? Kann ich Deinem Blick standhalten? Schaust Du
vielleicht auch mich traurig an? Gibt es eine Harte in mir, die sich verschliel3t? Zeig es
mir bitte!”

Wir miissen also aufrichtig sein. Sind wir zu gesetzlich, dann ordnen wir dem
Gesetzlichen alles unter und sind nicht mehr in der Lage, im Geist zu prifen, wie es
uns der Apostel Paulus lehrt: “Prift alles und bebaltet das Gute!” (1 Thess 5,21).

Und dann die Frage: Was ist denn das Gute, das wir gerade tun kénnen? Wem koénnen
wir es schenken? Wo kann ich einen Schritt machen, der Jesus gefallt?

Lassen wir den Blick des Herrn auf uns ruhen, ganz ohne Angst, und bitten wir ihn,
unser Herz zu reinigen. Auch wenn Dunkelheit in unserem Herzen aufsteigt: Laufen
wir nicht davon, sondern 6ffnen wir die Dunkelheit dem liebenden Erbarmen Gottes!



Vergessen wir nicht: Gott erwartet von uns nicht, dall wir perfekt sind. Er stiitzt uns in
jedem Abschnitt unseres Lebens. Es ist besser, seine eigene Dunkelheit zu erkennen
und sie vor Gott zu 6ffnen, als tber sie hinwegzusehen und darin gefangen zu bleiben.

Jesus wartet auf unseren nachsten Schritt, so wie er den Pharisdern eine Chance gegeben
hat. Nutzen wir sie, damit wir immer mehr leben und lieben!

Der Herr bietet uns die Gnade dafiir an. Antworten wir doch schlicht und einfach und
vertrauen wir thm unser Herz an! “Gozt ist grofSer als unser Herg!” (1 Joh 3,20)



