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Die Heilige Radegund von Thiiringen
Balta Leliju
(518 bis 587) Schriftaudlegungen

Es gibt eine reiche Auswahl an Heiligen, iiber die man berichten kann, und jedes Mal
ist es ein Etlebnis, wahrzunehmen, wie Gottes Gnade einen Menschen erreichen und
ihn Uber sich hinausfihren kann.

Die Heiligen zeigen uns, was moglich wird, wenn man den Ruf Gottes hort und ihm
tolgt. Wir mussen nicht glauben, dal3 dies nicht auch mit Kimpfen verbunden war, in
denen diese Menschen ihre Schwachheit wahrgenommen haben. Doch sie hielten an
Gott fest und so konnte der Herr sie fiihren und sich an ihnen verherrlichen. Es ist
bewegend, wenn ein Mensch mit einer hohen gesellschaftlichen Stellung so sehr vom
heiligen Glauben angezogen wird, daf er sich nicht scheut, die einfachsten und oft so
schwierigen Dienste am Nichsten zu tun. Die Heilige Radegund ist einen solchen Weg
gegangen und wurde zum Vorbild fir viele andere Adlige, den Weg der Nachfolge
Christi zu gehen und ihr Leben zu schenken.

Radegund ist die erste Kinigin, die vom fiirstlichen Thron herabstieg in die geringe Klosterzelle, unm
arm dem armen Jesus nachgufolgen. Sie ist die erste dentsche Fiirstin, auf welche das Klosterleben seinen
wunderbaren Einfluf§ ausiibte, sodafS viele gekrinte Hdaupter zu ihrer Nachahmung angespornt
watrden. Sie war— geboren 519 — die Tochter des Thiiringer-Konigs Berthar und war friibzeitig W aise,
da thr V ater von seinem Bruder Hermanfried aus Herrschsucht gransam ermordet wurde.

Der Frankenkonig Chlotar 1. erklirte Hermanfried wegen Worthruchs den Krieg, titete ihn im Jabr
529 in der Schlacht an der Unstrut, und fiibrte unter anderen Gefangenen auch die junge Radegunde
hinweg. Thre anfSerordentliche Schonbeit bezanberte sein Herg so mdichtig, daf§ er sie durch sorgfaltigen
Unterricht zur Tanfe vorbereiten und in den Wissenschaften ausbilden liefs, um sie als seine Gemablin
auf den Thron zu erheben. Radegund fand eine lebhafte Freude an den gelehrten Studien, aber eine
noch viel grofsere Freude an der christlichen Frimmigkeit. Weit entfernt von demr Wunsch, den
fréinkischen Thron mit dem 1V erwiister ihrer Heimat, dem Mdrder ibrer Familie einst teilen 3u konnen,
sehnte sie sich vielmebr nach der Mdrtyrerkrone um Jesu willen.

Doch der Konig, der ithren Wunsch wohl nicht kannte, bereitete alles fiir die Hochzeit
vor. Am Tag vor der EheschlieBung floh Radegunde, wurde jedoch gefunden und
mullite nun die Ehe mit Chlotar eingehen. Sie fand immer tieferen Trost in ihrem
Glauben und nutzte ihre Stellung, um Werke der Barmherzigkeit zu vollbringen.

Als der Konig aus unbekannten Griinden ihren Bruder ermordete erflehte Radegund,
den Hof verlassen zu diirfen. Nach lingerer Zeit gab Chlotar nach. Sie floh dann zu
einem Bischof und bat ihn dringend, sie als Nonne zu weihen. Als er ihren
unbeugsamen Willen erkannte, tat er es. Sie lebte nun als Klausnerin in grof3er Strenge.
Doch hatte sie noch nicht den Platz gefunden, an dem sie ihr weiteres Leben im Herrn



fithren konnte. Der Konig bereute, dal er sie hatte gehen lassen, und wollte sie mit
Gewalt zurtickholen. Sie muf3te flichen.

Radegunde entfloh nach Poitiers unter den Schutz des Asylrechts am Grab des heiligen Hilarius.
Dieses Asylrecht wagte der Kinig nicht u verletzen; vielmebr gewdbrte er ihr die Erlanbnis und die
Mittel, daselbst ein Franenkloster 3u baunen und selbst eingutreten.

Jetzt war ihr Weg frei.

Radegunde strengte nun all ibhre Krdjfte an, dem geliebten Kloster, in welchem sie noch viergig Jabre bis
zu threm Tod leben sollte, nach Innen und nach AufSen seinen festen Bestand zu sichern. Die
Ordensfamilie mebrte sich schnell, schon nach wenigen Jabren sab sie sich von Zweihundert Tdchtern
verschiedenen Ranges und Standes, selbst aus dem hichsten Adel, umgeben. Aber in ihrer Demut war
sie nicht zu bewegen, die Ieitung des Konvents selbst zu iibernebmen. Auf ihren Rat hin wurde Agnes,
eine an Geist und Herg ansgeseichnete Jungfran, welche sie selbst erzogen hatte, zur Abtissin gewdhlt.
Die Kirche verehrt dieselbe als Heilige am 13. Mai. Fiir sich bielt sie streng an der Stellung und
Tlitigkeit einer einfachen Klosterfrau fest, besorgte nach der Reihenfolge die Kiiche, reinigte die Zellen
und Aborte und trug Holz und Wasser wie die anderen Ordensfranen. Sie setzte mit Eifer das
Studium der Heiligen Schrift und der Kirchenvdter fort, und blieb die unverdrossene Pflegemmutter der
Armen und Kranken.

Indessen war ihre Demut doch nicht mdchtig genng, zu verbindern, dafs sie von allen innerbalb und
anfSerhalb des Klosters als die eigentliche Oberin geliebt und geebrt wurde, und anch sie liebte die
Jungfrautiche Familie mit der ganzen Glut einer drtlichen Mutter. Wenn die vielen jungen Nonnen
sie umstanden, stahlen sich nicht selten von ibren Lippen die siifen Ergiisse ibres Herzens: “Thr seid
mir so lieb, meine teuren Kinder, daff ich gar nicht mebr daran denke, noch andere Verwandte zu
haben, oder einem Kinig vermdhlt gewesen u sein: ich lebe nur euch — meine Tichter, euch — meine

auserwahlten, ench — meine jungen Blumen, die ich gepflanzt, euch — meine Augapfel, mein 1eben,
meine Rube, mein Gliick!*

Eine himmlische Freude beseligte die heilige Konigin, als der Kaiser [Justin 11. von Konstantinopel ibr
anf bittliches Ansuchen ein in Gold und Edelsteine gefafStes Stiick vom Heiligen Kreug, unseres
Erlisers, nebst einem Evangelienbuch und einigen Reliquien schenkte. Nit aufSerordentlichen:
Festgepréinge nahm sie die Heiligtiimer in Empfang und gab threm Kloster fortan den Namen: »Das
Kloster zum heiligen Krenz«. Fiir diesen feierlichen Anlaf§ verfafSte der berithmte Dichter und heilige
Priester Fortunatus, Radegundes Kapellan und Alnosenier, den prachtvollen Hymmus: »1 exilla Regis
prodeuntc, welcher bei diesem Fest zum ersten Mal gesungen wurde und seitdem zu den Passionsliedern
der heiligen Kirche bezm dffentlichen Gottesdienst gehirt.

Die Heilige Radegunde beendete ihr Leben in derselben Bullstrenge, mit der sie die
ganzen Jahre ber gelebt hatte. Sie starb am 13. August 587, und es wurde von vielen
Wundern an threm Grab berichtet. Eine gro3e Heilige, die fir die heutige Zeit erbitten
moge, dall gerade jene, die hohere Stellungen in der menschlichen Gemeinschaft
einnehmen, sich in Demut Gott unterordnen, damit sie die rechten Entscheidungen ftir
die Menschen treffen.




Betrachtungen nach der Leseordnung des Novus Ordo:
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