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Rurze Betrachtungen
um die Liebe zu Gott Vater zu vertiefen.



VORWORT

Es war am 7. Mai 2022, als ich im Gebet innerlich Worte vernahm,
die ich als die Summe unseres himmlischen Vaters identifizierte.
Sie ermutigten mich, kleine Meditationen zu erstellen, um die
Liebe zu ihm noch mehr zu erwecken und um seine Liebe auch
auf diesem Weg mitteilen und schenken zu kénnen.

Mit diesem Impuls machte ich mich auf den Weg und begann, ab
dem 7. Juni 2022 die kleinen Vaterbetrachtungen unter dem Titel:
»Drei Minuten fiir Gott Vater« im Internet zu veroffentlichen.®
Mit der Gnade Gottes ist seither tiglich eine Betrachtung entstan-
den, die mittlerweile in fiinf Sprachen online erscheint. *

Ich bin dem Herm sehr dankbar, daf3 ich diesen Dienst zu seiner
Ehre tun darf, und danke auch allen, die mithelfen, daf3 die
Betrachtungen zu den Menschen gelangen. Da manche aber lieber
in Biichern lesen, haben wir uns entschlossen, einige Perlen der
Vatermeditationen in einer kleinen Schrift zuginglich zu machen.
Als Quellen fiir diese Meditationen dienen mir Anregungen aus
der Heiligen Schrift, aus dem Vaterbiichlein - wie ich es gerne
nenne - von Madre Eugenia,* Worte von Heiligen und anderen,
ebenso innere Worte, die mir im Gebet geschenkt wurden.

Meine Hoffnung ist, daf3 die »kleinen Vaterbetrachtungen« helfen,
die Liebe unseres himmlischen Vaters noch besser kennenzu-
lernen, damit wir sie mit freudigem Herzen erwidern kénnen.

BR.ELIJA

*Ndhere Informationen finden Sie auf der letzten Seite.
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Dao Pert »)atere

»Vater« - welch wunderbares Wort hat Jesus uns ge-
schenkt, um uns den ewigen Gott verstindlich zu ma-
chen!

Gott ist fiir uns nicht einfach nur unsichtbar oder gar
unerreichbar. Wir konnen der Heiligen Schrift ver-
trauen, die uns von ithm erzihlt. Gott moéchte uns sehr
nahe sein. Und er will uns auf vielen Wegen ver-
stindlich machen, daB3 er uns liebt und mit uns, sei-
nen Kindern, leben mochte.

Das ist in dem Wort »Vater« ausgedriickt, und es ver-
mag unser Herz in der Tiefe anzusprechen. In dem
Wort »Vater« ist ein ganzes Ja zu uns Menschen und
zu unserer Existenz ausgesprochen. Gott nimmt es
nie zuriick! Selbst wenn wir seine Liebe zuriick-
weisen, bleibt sein Ja iiber uns bestehen und lidt uns
ein zur Umkehr, lidt uns ein, nach Hause zu kom-
men, uns seiner Liebe nicht auf Zeit und Ewigkeit zu
verschlieBen.

Dieses Ja zu uns Menschen hat unser Vater in seinem
Sohn Jesus unwiderruflich gesprochen. Damit fiihrt er



uns aus der Gottferne heraus in seine Nihe.

“Denn Gott hat die Welt so sehr geliebt, daf} er seinen
einzigen Sohn hingab, damit jeder, der an ihn glaubt, nicht
verlorengeht, sondern ewiges Leben hat.” (Joh 3,16)

So bezeugt es uns die Heilige Schrift. In Jesus hat der
Vater uns sein Herz geschenkt.

Der Weg zum Herzen des Vaters steht nun offen. Der
Sohn hat alle Hindernisse hinweggenommen um den
Preis seines eigenen Lebens. Wer ihn aufnimmt, an
ihn glaubt und Vergebung empfingt, kann ohne Hin-
dernisse die Vaterliebe aufnehmen und in der Sicher-
heit und Freude der Kinder Gottes leben.

Was hindert uns daran, dieser Einladung zu folgen?
Voll Vertrauen sollten wir aufbrechen. Der Vater er-
wartet uns, weil er unser Vater ist ...



Den Naren %y Vatero
g e—

“Ja, meine Kinder, es ist wahr, daf} ihr mich liebt und

ehrt, wenn ihr die erste Anrufung des Vaters aussprecht,
doch fahrt mit den anderen Anrufungen fort und ihr
werdet sehen: »Geheiligt werde dein Name« - Wird mein
Name wirklich geheiligr?®” ™

Wie im Namen Jesu das Heil ist (vgl. Apg 4,12) und
die Michte der Unterwelt erzittern, wenn sie seinen
Namen horen, so ist es auch, wenn wir Gott unseren

Vater nennen.

In den Ostkirchen ist die Praxis verbreitet, den
Namen Jesu im »Herzensgebet« anzurufen, und man-
che geistliche Lehrer unterweisen ihre Schiiler, den
Namen Jesu immer auf den Lippen und im Herzen
zu tragen, den groB3en und wunderbaren Namen Jesu,
in dem alles Heil ist. In der katholischen Tradition

kennen wir eine Litanei zum Namen Jesu.

Vielleicht ist dies fiir uns eine Briicke, um zu ver-
stehen, warum die erste Person der Heiligsten Drei-
faltigkeit von uns mit dem Namen »Vater« angespro-



chen werden mochte. Wenn wir Gott unseren Vater
nennen, bezeugen wir, wie Gott wirklich ist. Er ist
nicht der ferne und abwesende Gott, er ist nicht ein
strenger Herrscher oder gar ein T'yrann.

Nein, der allmichtige Schopfer des Himmels und der
Erde, der ohne Anfang und Ende ist, vor dem sich die
Gldubigen auf Erden und die Engel und Heiligen im
Himmel neigen, ist anders. Gott ist ein liebender
Vater. Indem wir seinen Namen anrufen und in die
vertraute Beziehung, wie sie einem Vater gebiihre,
eintreten, durchbrechen wir das Netz der Téuschung,
das um die Menschen gelegt werden soll, um sie
daran zu hindern, in diese vertraute Beziehung mit
Gott einzutreten.

Jedes Mal, wenn wir den Vater im Glauben anrufen,
stellen wir die Wirklichkeit zwischen Himmel und
Erde her. Wir arbeiten mit an der » Entgiftung« des-
sen, was der Feind des Menschen in unser Herz und
in die Herzen aller Menschen gesit hat. Wenn sie von
threm liebenden Vater horen, den sie wenig oder
vielleicht gar nicht kennen, kann das Eis um ihre
Herzen schmelzen!

Der Vater soll von uns geheiligt werden, indem wir
ihn »Vater« nennen und als solchen bezeugen.

*Aus der Botschaft von Gott Vater an M. Eugenia Ravasio
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Alle Menschen sollen wissen, dal3 sie einen liebenden
Vater haben. Das entspricht der objektiven Wirklich-
keit ihres Lebens. Erst wenn sie das verinnerlichen,
erwachen sie zur Fiille des L.ebens (vgl. Joh 10,10).

Der himmlische Vater ist es, der all unsere Wunden
zu heilen vermag und der uns den liebenden Sinn un-
serer Existenz erschlieBen mochte, indem er sich uns
zu erkennen gibt. Darin liegt das wahre Gliick des
Menschen.

Diese gottliche Liebe ist immer da. Sie hat uns
geschaffen, sie will uns erlésen und unser L.eben in
der Liebe vollenden.

Sie ist auch dann gegenwirtig, wenn wir sie nicht
spiiren und unser irdisches Leben wie im Dunkeln
liegt. Immer bietet Gott uns diese Liebe an.

Wenn wir wiillten, wie sehr Gott uns liebt, dann
wiirde in der Tiefe unseres Daseins das Gliick
dauerhaft wohnen, das uns den Frieden schenkt, den
nur Gott geben kann (vgl. Joh 14,27).



Wenngleich die Liebe des Vaters allen Menschen gil,
mochte er sie doch besonders jenen zuwenden, die
sie am meisten benotigen:

“Alle sollen meine unendliche Giite erfennen; eine Giite, die
ich allen - doch hauptsdchlich den Siindern, den Kranken,
den Sterbenden und all jenen entgegenbringe, die leiden. Jene
sollen wissen, dafi ich nur einen Wunsch habe: Ich mochte sie
lieben und ihnen meine Gnade schenken; ihnen verzeihen,
wenn sie Reue zeigen. Vor allem mdichte ich sie nicht mit
harter Gerechtigkeit, sondern mit meiner Barmherzigkeit
richten, damit alle erlost werden konnen und ich sie zu
meinen Auserwéhlten zihlen kann.” ™

In welch groBer Not sind die Kranken, die besonders
der Liebe bediirfen, die Sterbenden, die bald vor das
Angesicht Gottes treten und der liebenden Zuwen-
dung und Begleitung bediirfen! Ganz besonders aber
wirbt die Liebe Gottes um die Siinder, die in der
Gefahr sind, ihr Leben zu verfehlen oder gar fiir die
Ewigkeit verlorenzugehen. Sie bediirfen der Rettung!

*Aus der Botschaft von Gott Vater an M. Eugenia Ravasio
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Es ist dem Herrn wichtig, dal3 wir ihn so erkennen,
wie er wirklich ist. Jesus selbst versucht uns dies im-
mer wieder vor Augen zu stellen. Wenn wir das rechte
Bild von Gott haben, dann treten wir mit unserem
Vater auch in jene Beziehung ein, wie sie fiir uns
vorgesehen i1st und wie sie ihre ganze Fruchtbarkeit
entfalten kann. Dann leuchtet jene begliickende
Wirklichkeit auf, die das Licht Gottes auf Erden
verbreitet, und es erfiillt sich das Wort Jesu: “//r seid
das Licht der Weltr” (Joh 8,12).

Wie aber kommen wir zu dieser realen Beziechung zu
Gott? Und wie kéonnen wir uns von allen falschen Bil-
dern 16sen? Der Vater gibt uns eine sehr anschauliche
Hilfe:

“Fuer Herz ist empfindsam wie das meine und das meine
ist empfindsam wie das eure. Was wiirdet ihr nicht fiir einen
eurer Ndchsten tun, wenn dieser euch einen kleinen Gefallen
zu eurer Freude getan hitte? Selbst der unempfindlichste
Mensch wiirde dieser Person dankbar sein und dies so
schnell nicht vergessen. Jeder Mensch wiirde versuchen, als
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Lolhn fiir den Dienst dem anderen den grofiten Gefallen zu tun.
Und ich wére euch gegeniiber noch viel dankbarer, wenn ihr
mir diesen kleinen Gefallen erweisen und mich verehren wiirdet,
wie ich es erbitte: Ich wiirde euch das ewige Leben zusichern.” ™

Jeder von uns kann verstehen, was Dankbarkeit be-
deutet. Wenn unser Herz nicht ganz stumpf ist, dann
vergelten wir Gutes mit Gutem. Das hat Gott, der die
Quelle des Guten ist (vgl. Mk 10,18), so in unser Herz
eingepflanzt. Wenn das schon bei uns Menschen so ist,
die wir oft eine sechr begrenzte Liebesfihigkeit haben,
wie wird es dann erst bei Gott sein!

Auf diesem Weg mochte er uns verstehen lassen, wie
tief er uns verbunden ist und wie er jede kleinste
Anstrengung, die wir um seiner Ehre willen auf uns
nehmen, vergelten wird. Die lichten Seiten in uns
Menschen kénnen zur Quelle einer tieferen Erkenntnis
Gottes werden, wenn wir alles Gute in uns auf den
Herrn  selbst  zuriickfithren. Zugleich wird die
Dankbarkeit, die wir empfinden, zur Erkenntnis, wie
Gottes Herz beschaffen ist und wie empfindsam er ist.
Wir begegnen in den lichten Seiten unseres Wesens der
urspriinglichen Schopfungswirklichkeit, denn: “Gozt er-
schuf den Menschen als sein Bild, als Bild Gottes erschuf er
#hn.” (Gen 1,26)

*Aus der Botschaft von Gott Vater an M. Eugenia Ravasio
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Gott sehnt sich danach, dafl wir Menschen ihn lieben und
dal3 sich diese Liebe auch in einer besonderen Form der
Verehrung ausdriickt.

Ko6nnen wir uns vorstellen, wie es ist, wenn wir ganz von
Liebe erfiillt sind und sie an andere weiterschenken wollen?
Es dringt schon uns Menschen, die Liebe weiterzugeben,
wie viel mehr unseren Vater, der die Quelle der Liebe ist!
Die besondere Verehrung, die Gott Vater von uns erbittet, ist
fiir uns bedeutsam, damit sich unser Herz ganz auf Gott aus-
richtet und wir den wahren Sinn unseres Daseins erfassen
und verwirklichen kénnen.

Unser himmlischer Vater richtete sich durch Madre Eugenia
mit folgenden Worten an den damaligen Papst:

“Wenn du wiiitest, wie sehr ich mich danach sehne, von
den Menschen kennengelernt, geliebt und mit einer be-
sonderen Verehrung geehrt zu werden! Diesen Wunsch
trage ich von Ewigkeit her und seit der Schopfung des
ersten Menschen in mir. Diesen Wunsch duferte ich
schon viele Male gegeniiber den Menschen, vor allem im
Alten Testament. Doch der Mensch hat ihn nie erkannt.
Nun laft mich dieser Wunsch alles Vergangene vergessen,
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vorausgesetzt, er wird in der Gegenwart durch meine
Geschiipfe auf der ganzen Welr erfiillt.” ™

Und warum wiinscht der Vater diese besondere Verehrung?

“Lhr sollt verstehen, daf3 es mein Wille ist, euch viel zu
geben und euch in groffem Mafe an meiner Macht und
meiner Herrlichkeit teilhaben zu lassen; allein, um euch
gliicklich zu machen und zu erlosen und um euch meinen
eingigen Wunsch zu offenbaren, namlich den, euch zu

lieben und von euch geliebt xu werden.” ™

Hier kommen wir in Beriihrung mit dem Geheimnis der
Beziehung zwischen Gott und uns Menschen, einer Bezie-
hung wahrer Liebe, die es Gott erlaubt, uns an seiner Herr-
lichkeit teilhaben zu lassen und uns ganz in seine Gottheit
hineinzunehmen, wie es im Johannesbrief heil3t: “Wer in der
Liebe bleibt, bleibr in Gott und Gott bleibt in i#hm” (1 Joh 4,16), und
wie es auch der wunderbare Hymnus im Epheserbrief
beschreibt: “Er hat uns aus Liebe im Voraus dazu bestimmt, seine
Sohne zu werden durch Jesus Christus und zu thm zu gelangen nach
seinem gndidigen Willen, zum Lob seiner herrlichen Gnade” (Eph
L5).

Wenn wir wiil3ten, wie sehr Gott uns verwohnen mochte und
wie viel thm daran liegt, uns alles zu schenken, dann wiirden
wir keine Sekunde zidgem, thn so zu verehren, wie er es
wiinscht!

*Aus der Botschaft von Gott Vater an M. Eugenia Ravasio
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Warum, geliebter Vater, méchtest Du, dal3 wir Dich
erkennen, verehren und lieben, wie Du es Madre
Eugenia gesagt hast? Du bist doch vollkommen, Dir
fehlt nichts!

Du selbst gibst uns die Antwort:

“Ich wiinsche mir nicht etwa deshalb, erkannt, geliebt und
verehrt zu werden, weil ich meine Geschopfe oder ihre
Anbetung notig héitte. Nein, es ist allein der Wunsch, sie zu
erlosen und sie an meiner ewigen Herrlichkeit teilhaben zu
lassen.” ™

Jetzt verstehe ich es besser: damit Du uns alles schen-
ken kannst, was Du fiir uns bereitet hast, mochtest
Du erkannt, verehrt und geliebt werden. So begegnen
wir in Dir der selbstlosen Liebe, der Liebe, die sich
schenkt, ohne auf uns angewiesen zu sein. Diese Lie-
be miissen wir in der Tat erst noch tiefer verstehen
lernen. Deshalb sprichst Du zuerst vom Erkennen:
Dich erkennen, wie Du wirklich bist, frei von
falschen Vorstellungen.

14



Dich erkennen bedeutet Leben, ja ewiges Leben, wie
es uns Dein Sohn so unvergleichlich gesagt hat: “Das ist
das ewige Leben, Dich, den einzigen wahren Gott u erkennen
und Jesus Christus, den Du gesandt hast.” (Joh 17,3)

Und in diesem Erkennen teilst Du Dich uns immer
mehr mit. Dich lieben heil3t, Dir zu folgen in allem, was
Du uns anvertraust, Deine Gebote zu halten, Deine
Weisungen zu lieben, Dir unser Herz zu schenken und
so auf Deine Liebe zu antworten. Dann wichst die
Liebe ins UnermeBliche und das Wort Jesu verwirklicht
sich in uns:

“Wer hat, dem wird gegeben.” (Mt 25,29)

Dann ist nichts mehr schwer, denn die Liebe trigt uns.
Dich zu ehren ist die selbstverstindliche Liebespflicht
Deiner Kinder, denn alles haben sie aus Deiner Hand
empfangen. Das wissen auch die Engel und die
Heiligen, mit denen wir uns voll Freude und Ehrfurcht
vor Dir neigen, denn Du bist der wahre und einzige

Gott.

Und indem wir Deine Herrlichkeit ehren, werden wir
uns der Majestit Deines Wesens immer bewuf3ter und
verlieren alle Leichtfertigkeit.

*Aus der Botschaft von Gott Vater an M. Eugenia Ravasio
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“Ist es ferner nicht wahr, daf ihr mich wie herzlich zu-

geneigte Kinder lieben wiirdet, wenn ihr wirklich wiiitet,
welchen Vater ihr habt?” ™

Immer wieder betont der Vater in seiner Botschaft an
Madre Eugenia, wie wichtig es ist, thn tiefer zu
erkennen, zu verechren und zu liecben. Im obigen
Abschnitt geht es um das Erkennen.

Die Tiefe des Erkennens bewirkt die Qualitit der
Liebe, denn mit dem Erkennen des Vaters stromt
seine Liebe iiber in unser Herz und entziindet es.
Das wird noch verstindlicher, wenn wir wissen, dal3
der Heilige Geist, der die Liebe des Vaters und des
Sohnes ist, auf diesem Weg noch mehr in unser Herz
eindringt und es von innen her erleuchtet und
entziindet.

Er, unser gottlicher Freund, ist es, der in uns ruft
“Abba, Vater!” (Gal 4,6). Wer kennt den Vater besser
als Gott selbst? Wer kann uns die Liebe des Vaters
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tiefer erschlieBen? Es ist der Geist der Liebe und der
Wabhrheit, der uns die liebende Gegenwart des Vaters
in unvergleichlicher Weise vermittelt. Das erschopft
sich dann nicht im dankbaren Erkennen der wunder-
baren Werke unseres Vaters, im Wahrnehmen seiner
giitigen Firsorge fiir uns Menschenkinder, sondern
der Heilige Geist wird uns die Liiebe des Vaters von
innen »schmecken« lassen.

Wie wird sich das auf uns auswirken?

Mit Sicherheit wird unsere Liebe zu Gottvater noch
sehr viel herzlicher werden. Und mit diesem Wachs-
tum in der Liebe wird eine Tiire aufgestoBen, durch
die der Herr uns fithren mochte. Dieses Wachsen in
der Liiebe wird vom Herrn in den Dienst genommen,
denn wie sehr wiinscht er sich, dafl alle Menschen
seine Liebe erfahren!

*Aus der Botschaft von Gott Vater an M. Eugenia Ravasio
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Unser geliebter Vater mochte in unseren Seelen woh-
nen und dort seinen T'empel errichten. Wie der Hei-
lige Paulus sagt, sind wir gerufen, der Tempel des
Heiligen Geistes zu sein (vgl. 1 Kor 6,19). Der Herr
ist nicht nur in schonen Kathedralen und in den
Tabernakeln zu Hause, sondern wir konnen immer
und iiberall dem Herrn in uns selbst begegnen und
zum Tabernakel seiner Gnade werden. Im
Vaterbiichlein heil3t es:

“Das Werk dieser dritten Gestalt meiner Gottlichkeit
erfiillt sich lautlos und oft merkt es der Mensch nicht
einmal. Doch fiir mich ist der Heilige Geist ein sehr
geeignetes Mittel, um nicht nur im Tabernakel, sondern
auch in den Seelen all jener zu verweilen, die sich in
gnadenvollem Zustand befinden, um dort meinen Thron
zu errichten und fiir immer dort zu bleiben als wahrer
liebender Vater, der sein Kind beschiitzt und ihm
beisteht. Niemand kann sich die Freude vorstellen, die

ich empfinde, wenn ich mit einer Seele alleine bin.”
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Seien wir uns dessen bewult, daf3 unser Vater auf
diese Weise immer bei uns ist und in einen Austausch
der Liebe mit uns eintritt. Seine gottliche Gegenwart
durchdringt unser Inneres, und wenn wir den Heili-
gen Geist wirken lassen, dann wird diese innige
Beziehung zu unserem Vater immer selbstverstind-
licher. Der Heilige Geist selbst wird alle Hindernisse
fir den Austausch mit Gott aus dem Weg rdumen. In
die Seele zieht die Sicherheit der Liebe ein und sie
wird von innen gekriftigt. Die Gaben des Geistes
machen unsere Seele zu einem herrlichen T'empel, in
dem unser Vater gerne wohnt und seinen Thron er-
richtet.

Das ist fiir alle Menschen vorgesehen, denn wie
konnte Gott seine Geschopfe vergessen, die er ins
Dasein gerufen hat? Werfen wir mit dem Herrn das
Netz der Liebe aus, damit viele Menschen auf seine
Einladung antworten und, im Stand der Gnade, Gott

seinen Thron in sich aufrichten lassen.

*Aus der Botschaft von Gott Vater an M. Eugenia Ravasio
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“Auch wenn eure Siinden widerwdirtig wie Schlamm
wdren, werden euer Vertrauen und eure Liebe sie mich
vergessen lassen, und ihr werdet nicht gerichtet werden.
Ich bin gerecht, das ist wahr, doch die Liebe bezahlt

*
alles.”

Hier spricht unser Vater von widerwirtigen Siinden,
die wir uns selbst vielleicht schwer verzeihen kénnen.

Nicht selten kommt es vor, dal3 Menschen, wenn sie
das Ausmal ithrer Schuld erkennen, sich nicht verge-
ben kénnen und in Verzweiflung geraten. So kann die
Siinde trotz der Vergebung Gottes weiterhin noch ei-
nen Schatten auf ihr LLeben werfen und es blockieren.

In diese selbstzerstorerische Neigung hinein trifft die
Einladung des Vaters, der ihr seine Liebe entge-
gensetzt. Er schenkt uns die Freiheit und Wiirde
zuriick, die wir durch die Siinde verletzt haben.

Horen wir gut zu: Durch unser Vertrauen und unsere
Liebe mochte Gott die begangenen Siinden vergessen.
Er will nicht mehr an sie denken und wir sind frei. Jesus
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hat uns freigekauft (vgl. Kol 2,14), und nun geht es
darum, dal3 sich diese Liebe unseres Vaters als
Wirklichkeit in uns einsenkt und auch die Schatten der
Siinde vertreibt.

Gott behilt also unsere Siinden nicht im Gedichtnis,
wohl aber erinnert er sich an jede kleine Geste der Lie-
be, jedes Aufschauen zu ihm, an jeden Dank, jeden Ver-
trauensakt, den wir ihm entgegenbringen. Durch die
Vergebung der Siinden - mégen sie auch widerwirtig
wie Schlamm sein - kann unsere Dankbarkeit sehr
wachsen, und wir preisen Gottes GroBziigigkeit umso
mehr.

Das macht das Herz auch weit fiir andere Menschen,
selbst wenn diese sich mit widerwirtigen Siinden be-
schmutzt haben sollten. Wenn sie zur Umkehr bereit
sind und Gott ihre Schuld vergilt, wie konnten wir
thnen dann ihre Siinden vorhalten, sie ihnen erneut
nachwerfen! Wiirden wir da nicht Macht iiber sie
ausiiben? Das wire doch ganz anders, als unser
liebender Vater sich uns gegeniiber verhilt. Sind wir
nicht gerufen, Gott dhnlich zu werden?

Gortt 146t sich in seiner Liebe nicht iibertreffen, aber wir
koénnen ihm nacheifern!

*Aus der Botschaft von Gott Vater an M. Eugenia Ravasio
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“Firchte dich wirklich vor nichts und vor niemand,

denn ich bin dein Vater!” ™

Das ist eine Ermutigung, wie sie in dhnlicher Weise
immer wieder in der Heiligen Schrift oder auch im
Vaterbiichlein erklingt. Es ist, als méchte unser Vater
mit diesem Wort in das Innere unserer Seele vor-
dringen, dorthin, wo vielleicht noch manche Angste
verborgen sein mogen, die unser LLeben immer wie-
der einschrinken und uns die Freiheit nehmen wol-
len. Die Begriindung, warum wir uns nicht zu
fiirchten brauchen, ist ebenso einfach wie tief: “Denn
ich bin dein Vater!”

Darin ist alles enthalten: die sorgende Giite unseres
Vaters, seine Allmacht, die sich auf alles erstreckt, die
Begrenztheit und Ohnmacht der Michte der Finsternis,
die Weisheit unseres Vaters, in der er selbst unsere
verkehrten Wege zum Guten fiihren kann, wenn wir ithn

darum bitten.

Nichts ist vor unserem Vater verborgen. Alles liegt vor
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ithm offen, alles kann er durchdringen und in den
Heilsplan seiner Liebe einfiigen. Und vor allem ist er
unser liebender Vater, dem wir grenzenlos vertrauen
konnen. Gott kann und will nicht anders handeln als in
Liebe und Gerechtigkeit, ohne den geringsten Schatten
der Finsternis.

Einen solchen Vater haben wir! Vor wem sollten wir uns
firchten? Weshalb sollten wir uns dngstigen (vgl. Ps
27,1)? Gewil3, wir tragen Verantwortung fiir unser L.eben
und diirfen nicht absichtlich unsere Wege verfehlen und
in falschem Vertrauen auf Gott bauen! Doch weit iiber
unseren guten Willen hinaus ist unser Vater jederzeit
bereit, uns entgegenzukommen, und er tut es auch!

Sollten wir wahrnehmen, daf8 wir noch keinen guten
Willen haben oder daf3 er nicht stark genug ist, dann
bitten wir um diesen guten Willen und um seine Stir-
kung! Rufen wir Gott in all unserer Schwachheit mit
dem Namen an, den er so sehr liebt: “Abba, Vater!”

Damit dringen wir in sein liebendes Herz ein, und er
wird eilen, uns zu retten!

So ist unser Vater!

*Inneres Wort
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“Ich kenne dein Herz und weif3, dafp du mich liebst. Das
allein zihlt, denn die Liebe verzeiht vieles.” ™

Dieser Zuspruch des Vaters erinnert an ein goldenes
Wort, das dem heiligen Augustinus zugesprochen
wird: “Liebe und tu, was du willst!”

Die Liebe ist also der innerste Maf3stab des Handelns
und fiihrt zum rechten Tun. Es ist uns also aufgetra-
gen, die wahre Liebe zu suchen, zu erkennen, aus ihr

zu schopfen und in ihr zu leben.

Diesen Vorgang konnen wir nun gut auf das obige Wort
iibertragen. Wenn unser Herz Gott gehort, wenn er es
mit seiner Liebe erobert hat und wir ihm mit einem Akt
ganzer Hingabe geantwortet haben und in seiner Liebe
bleiben (vgl. 1 Joh 4,16), dann ist der Vater unserer
Liebe sicher. Er kennt unser Herz und weil3, daf3 wir
uns nie von ihm abwenden wollen. Es ist zum Thron
unseres Vaters geworden, denn ihm haben wir es
geschenkt. Mit dem Heiligen Petrus konnen wir sagen:

24



“Herr, Du weifst alles; Du weifst, dafp ich Dich liebe!” (Joh
21,17b). Und der Vater wird antworten: “Ja, ich kenne
dein Herz, und ich weil3, dal3 du mich liebst.”

Aus diesem innigen Erkennen erwichst eine gro3e Frei-
heit. Denn ein Herz, das unter der Fiithrung der Gottes-
liebe steht, verlidBt die irdischen Angste und Sorgen. Es
hat den richtigen Weg eingeschlagen und alles, was nun
auf den Menschen zukommt, wird von der Herrschaft
dieser Liebe aus betrachtet und beantwortet.

Fiir unseren Vater ist das Entscheidende geschehen. Er
sucht Herzen, die ihm ganz ergeben sind, da er weil3,
dal3 sie in allen Situationen in seiner Liebe handeln, und
das zihlt. Auch wenn der Mensch manche Schwichen
noch nicht iiberwunden hat und hinter dem zuriick-
bleibt, was er gerne erfiillen mochte: Die Liebe wird
den rechten Weg finden und sie verzeiht vieles!

Der Vater ist in groBem Frieden mit einem Herzen, das
thm ganz gehort. Es hat den sicheren Kompal3 gefun-
den, und er kann ihm seine Wiinsche anvertrauen.

Was hat der Herr zu Petrus gesagt, als dieser ihm
versicherte, er wisse doch, daf3 er ihn liebe?
“Weide meine Schafe!” (Joh 21,17)

Was wird er wohl zu uns sagen?

*Inneres Wort
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“Meine Kinder, ich bin der Urquell aller Gnaden und
aller Wohltaten, aber mehr noch als dies bin ich ein Ab-
grund von Liebe. Habt ithr den unendlichen Ozean mei-
ner Barmherzigkeit betrachtet? Kommt her, schaut und
versenkt euch in die Grenzenlosigkeit meiner Liebe!” ™

Immer wieder lidt uns der Vater ein, uns in seine Liebe zu
versenken. Die Mystiker sprechen davon und sehnen sich
danach, von dieser Liebe erfal3t und umgestaltet zu werden.

Die Liebe ist die grofte der theologischen Tugenden (vgl. 1
Kor 13,13), und der heilige Paulus stellt uns sehr deutlich vor
Augen, dal3 selbst die charismatischen Gaben verblassen,
wenn nicht die Liebe im Menschen wohnt (vgl. 1 Kor 13,8).

Es gehtalso um die Liebe, die wir in ihrer ganzen Fiille nur in
Gott erfahren und in dem Malle aufnehmen konnen, wie
unser Herz dafiir bereit ist. Gewil3, unsere Liebesfihigkeit
wichst, wenn wir T'aten der Liebe vollbringen, und darin soll-
ten wir uns eifrig iiben! Doch geht es im obigen Wort zu-
nichst darum, die Liebe noch tiefer kennenzulernen, sie zu
entdecken und uns in ihr zu beheimaten. Das bietet uns der
Vater an.
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Der Blick richtet sich zunéchst auf die Barmherzigkeit Gottes.
Wenn wir uns gewil3 sind, da8 wir mit allem, auch mit
unseren Schatten, zu unserem Vater kommen diirfen, dann
kénnen wir uns in die Grenzenlosigkeit seiner Liebe versen-
ken. Jenes Vertrauen ist gewachsen, das die Voraussetzung
dafiir schafft, uns ganz auf den Herrn einlassen zu kénnen.

Jetzt gilt es, den Abgrund seiner Liebe kennenzulernen. Wir
brauchen uns nicht mehr abzusichern, es gibt keine Vorbe-
halte und Bedingungen mehr. Nein, wir konnen uns einfach
Gott iiberlassen und werden immer und iiberall nur seiner

Liebe begegnen.

Diese Liebe schmilzt alles in uns auf. Sie ist ein geistiges Feu-
er, das brennt, wirmt und erleuchtet, aber nicht verbrennt! Es
ist der Heilige Geist, die Liebe ist zwischen dem Vater und
dem Sohn. Wenn man einmal dem Abgrund dieser Liebe be-
gegnet ist, will man nie wieder emporsteigen, sondern man
mochte fiir immer dort verweilen. Denn dort ist unser Herr.

Noch sind wir aber auf der Erde und haben als Kinder des
ewigen Vaters unseren Dienst zu tun, damit auch andere
Menschen den kennenleren, der sie mit ewiger Liebe um-
tangt. So kann es uns ergehen wie dem heiligen Paulus, der
eigentlich schon in die ewige Heimat hitte aufbrechen wol-
len, aber um der Menschen willen, die ihm anvertraut waren,
noch eine Weile auf der Erde geblieben ist (vgl. Phil 1,23-25).

*Aus der Botschaft von Gott Vater an M. Eugenia Ravasio
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Dic Zeit irt Lostbar
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“Die Zeit ist kostbar. Nutze sie ganz!” ™

Unser himmlischer Vater vertraut uns die kurze Zeit-
spanne unseres irdischen Lebens an. In ihr sollen wir
Gott verherrlichen und ihm als seine wahren Kinder
dienen. “Rasch geht es vorbei, wir fliegen dahin”, sagt uns
der Psalmist (Ps 90,10), dennoch ist es lange genug,
um unvergingliche Schitze fiir den Himmel zu sam-
meln (vgl. Mt 6,20). Der Grad der Nihe, in dem wir
bei unserem Vater in der Ewigkeit sein diirfen, hingt
auch davon ab, wie wir auf seine Liebe geantwortet
und in seinem Reich mitgearbeitet haben.

Der Vater schenkt uns Talente (vgl. Mt 25,14-30) -
seien es viele oder auch nur ein einziges: Es kommt
darauf an, wie wir sie einsetzen und fruchtbar ma-
chen. Es gibt keinen Sinn, dariiber zu klagen, da3 wir
nur wenig Talente bekommen haben. Es ergibt aber
allen Sinn, daf3 das, was wir von unserem Vater emp-
fangen haben, zu einem grof3en Schatz heranwichst,
mit dem wir thm unsere Liebe und Dankbarkeit zei-
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gen und den Menschen dienen kénnen.

Christliche Klugheit bedeutet, mit groBer Wachsamkeit
die vielfiltigen Gelegenheiten fruchtbringend zu nut-
zen, die uns der Vater in seiner Giite schenkt. Dazu mo-
ge uns dieses Wort dienlich sein: “Die Zeit ist kostbar.
Nutze sie ganz!”

So verwandelt sich unser Leben in eine stindige, giitige
Einladung unseres Vaters, die Zeit auszukaufen, wie es
uns auch der Vélkerapostel ans Herz legt (vgl. Eph 5,16).
Die Zeit wird zum kostbaren »Kairos der Gnade« und
ldaBt uns ganz zum Jetzt und Heute erwachen. Das
bedeutet auch, Sinnloses und Unniitzes zuriickzulassen
und die Zeit ganz zu nutzen und nicht zu vergeuden.

Die Fruchtbarkeit unseres L.ebens erschopft sich nicht
nur in dullerlich sichtbaren Werken und Taten. Jedes
verborgene Gebet, jedes Kreuz, das wir tragen, jede klei-
ne Geste der Liebe, jede Uberwindung um des Herrn
willen, jede demiitige Geste, sich voll Vertrauen in die
Fithrung Gottes zu stellen und viele andere Gelegen-
heiten auf dem Weg der Heiligkeit sind unschitzbare
Einladungen der Liebe unseres himmlischen Vaters,
unser Leben auf der Erde so fruchtbar wie méglich zu
verbringen.

Gott selbst wird unser Lohn sein!

*Inneres Wort
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Wenn wir uns der Liebe des Vaters bewulSt werden und
seine Werke bestaunen, dann beginnt sich in uns das grof3e
und ewige »Danke« zu formen, das in den immerwihrenden
Lobpreis seiner Majestit iibergeht.

Wir werden erleben, dal3 unsere Dankbarkeit kein Ende
findet, denn mit jedem »Danke«, das aus dem Herzen
kommt, ¢ffnet sich eine weitere Tiire. Gehen wir durch diese
hindurch, dann entdecken wir einen grof3en, hellen Raum, in
dem wir noch genauer wahrnehmen, wie liebenswiirdig unser
Vater ist und mit welch Zirtlicher Liebe er alles fiir uns
bedacht hat.

Eine weitere Tiire befindet sich am Ende dieses Raumes.
Wir gehen voll Zuversicht und Dankbarkeit hindurch. In
diesem neuen Raum strahlt das Licht noch heller als im
vorigen. Hier erkennen wir - manchmal mit einem kleinen
Schaudern -, vor wie vielen Gefahren der Herr uns bewahrt
hat und aus welchem Schmutz er uns schon retten mufte!
Umso dankbarer erhebt sich unser Herz nun zu unserem
Vater und meint, nicht noch dankbarer sein zu konnen.

Doch am Ende ist wiederum ein "T'or. Diesmal 6ffnet sich
ein riesiges Gewolbe voll hellstrahlender Lichter. Das Herz
begreift: Es ist die Gnade, die unser Vater allen Menschen
anbietet. Mit noch groBBerer Dankbarkeit durchschreitet die
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Seele den Raum und staunt, wie der himmlische Vater sich
um alles kiimmert und keinen einzigen Menschen vergif3t.
Der Dank wird nun immer umfassender.

Die Seele entdeckt noch einen wunderschonen Eingang zu
einem seitlichen Raum und sieht Menschen, die innigst und
flehentlich zu Gott beten. Sie versteht: Es sind jene, die der
Anregung des Geistes folgen und fiir andere Menschen be-
ten, damit diese gerettet werden.

Etwas verlegen - denn sie weil3, dal3 auch um ihre Umkehr
gebetet wurde - aber mit noch groBBerer Dankbarkeit, nun
auch fiir diese Beter, geht die Seele weiter, bis sie noch eine
herrliche Seitentiire entdeckt. Voll Freude schreitet sie
hindurch und erblickt eine wunderschone Frau, die ihren
Blick unverwandt auf Gott richtet und fiir die Menschen
eintritt. Sie ist umgeben von Engeln und Heiligen, die mit ihr
beten. Die Seele versteht: Dies ist die geliebte Mutter des
Hermn!

Was bleibt jetzt noch zu tun? Die Seele flie3t tiber vor Dank-
barkeit. Am Ende des Weges steht sie vor dem prichtigsten
aller "Tore, mit zwei herrlichen Engeln davor. Das Herz be-
greift: Das ist der Eingang in die Ewigkeit!

Jetzt geht die Seele nicht mehr weiter, denn ihre Stunde ist
noch nicht gekommen. Aber sie schaut voll Sehnsucht, Dank-
barkeit und Vorfreude auf dieses Tor. Sie weil}: Die ganze
Ewigkeit wird sie Zeit haben, dem Vater zu danken. Nie wird
es enden!
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“Betet, damit ich das Werk meiner Liebe in allen Seelen

vollbringen kann.” *

Eine der schonsten und fruchtbarsten Aufgaben, zu denen
der Vater uns beruft, ist das Gebet. Nicht nur fiir die eigene
Heiligung ist es von unschitzbarem Wert, sondern es dient
der ganzen Menschheit.

Was macht das Gebet so wertvoll, dal3 es in unserer Kirche
sogar Berufungen gibt, die ihr ganzes L.eben dem Gebet
widmen, sich von der Welt zuriickzichen und es als ihre
Hauptaufgabe ansehen, der Kirche und der Welt im Gebet
und durch ithren Weg der Heiligkeit zu dienen?

Was bewegt die Gottesmutter, zB. der Seherin Mariette in
Banneux in Belgien zu erscheinen und ihr in einer (von der
Kirche anerkannten) Botschaft mehrmals zu sagen, sie solle
viel beten?

Das andidchtige und gliubige Gebet 6ffnet den Weg fiir
einem freien Austausch mit Gott. Es bringt Licht und Gnade
in unsere Seelen und in diese Welt. Es vertreibt die Michte
der Finsternis und setzt Gottes konkretes Handeln frei (vgl.
Apk 8,34). Das Gebet ist eine Leiter vom Himmel zur Erde
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und von der Erde zum Himmel, auf der die Engel auf- und
niedersteigen und unsere Gebete vor den Thron Gottes tra-
gen (vgl. Gen 28,12).

“Wir wissen nicht, was wir in rechter Weise beten sollen; der Geist
selber tritt jedoch fiir uns ein mit unaussprechlichen Seufzern” (Rom
8,26). Der Heilige Geist betet also mit und in uns und regt
uns zum Gebet an.

Zu einem flammenden Schwert in der Hand Gottes werden
die wahren Beter, die den Vater anbeten im Geist und in der
Wabhrheit (vgl. Joh 4,23). Ihr Gebet kommt aus dem Herzen
Gottes und aus der Tiefe des eigenen Herzens. Es vermag
allen Nebel zu durchdringen und Hindemisse zu iiber-
winden, die sich uns in den Weg stellen wollen, und fiihrt
wieder zu Gott zuriick.

Der Vater beruft uns zu Mitarbeitern des Heils, denn er
mochte uns hineinnehmen in das Werk der Erlsung: “Goz,
der dich olne dich geschaffen, rettet dich nicht ohne dich.” (hl.
Augustinus, Sermo 169,13). So wird das Gebet zum stindigen
Aufmerken auf Gott und fiihrt mit seiner Gnade zur frucht-
baren Durchfiihrung seines Willens.

Unser Vater fragt uns um unser Gebet an, damit er das »Werk
seiner Liebe« in allen Seelen vollbringen kann. Und er méch-
te das im innigsten Zusammenwirken mit uns tun.

Welch eine Ehre und was fiir eine gro3e Bitte des Vaters zum
Heil der Menschen!

*Aus der Botschaft von Gott Vater an M. Eugenia Ravasio
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“Wenn das Bise scheinbar triumphiert, gilt es, nicht zu
verzagen. Fs sind nur Pyrrhussiege, auf welche die Nie-
derlage und somit die endgiiltige Scheidung folgen
wird.”*

Wenn wir wahrnehmen, wie das Bose in der Welt und
um uns herum scheinbar triumphiert, ist die Versu-
chung grof3, den Mut zu verlieren, zu verzagen und
damit indirekt dem Bosen noch groBleren Einflul3
einzurdumen. Das soll aber nicht geschehen!

Das obige Wort will uns deutlich machen, dal3 es sich
um eine Tduschung handelt. Auch die Michte der
Finsternis sind in den Heilsplan Gottes eingebunden
und konnen nie mehr Schaden anrichten, als Gott
zulif3t. Wenn wir mit Hilfe des Vaters inmitten von
»Pyrrhussiegen« Mut fassen, ithn vertrauensvoll anru-
fen und daran festhalten, daf3 er fiir die Seinen alles
zum Guten wenden wird, dann entreilen wir den
Michten des Bosen schon jetzt ihren vermeintlichen
Sieg.
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Denken wir an das Kreuz unseres Herrn Jesus Christus:
Satan und auch die verblendeten religiosen Fiihrer
glaubten damals, dies sei ihr groer Triumph. Doch die-
ser scheinbare Sieg verwandelte sich in ihre grote Nie-
derlage, und die Scheidung von Licht und Finsternis
nahm ihren Lauf.

Unser Vater hilt die Geschicke in seiner Hand. Er lidt
uns ein, uns nicht den Gefiihlen und Empfindungen zu
tiberlassen, die uns in die Verzagtheit oder gar in die De-
pression fithren wollen.

Wenn wir keine Kraft mehr haben: Rufen wir zu unse-
rem Vater! Wenn wir mutlos werden, dann ist er unsere
Hoffnung. Wenn wir scheinbare Siege des Bosen wahr-
nehmen, dann erinnern wir uns: Es sind nur »Pyrrhus-
siege«, in denen die Niederlage des Bosen schon an-
gelegt ist. Die Michte der Finsternis erringen niemals
ehrenvolle Siege, denn solche Siege tragen immer den
Keim der Bosheit in sich.

Wenn wir unter ihnen leiden, dann sollten wir unser
Leid mit dem Kreuz unseres Herrn Jesus verbinden und
es fruchtbar machen fiir sein Reich. So wird es zu
unzerstorbarem Gold in den Schatzkammern unseres
Vaters.

Verzagen wir nicht! Der Vater ist immer bei uns!

*Inneres Wort
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Verliawe s, 0 1 e Vatert

“Vertraue mir, ich bin dein Vater!” *

Unser himmlischer Vater méchte, dal3 wir in unein-
geschrinktem Vertrauen zu ihm leben. Die Begriin-
dung ist einfach und zugleich unauslotbar tief:

“lch bin dein Vater!” Das geniigt!

Es ist, als ob uns der Vater sagen moéchte: “Als dein
himmlischer Vater kann ich gar nicht anders als dich
lieben! Wenn du das verstehst, dann erkennst du, daf3
dieses Wissen ausreicht, mir dein ganzes Vertrauen zu
schenken. In mir bist du immer zu Hause.”

Vertrauen bedeutet fiir uns, all unsere eigenen Lebens-
konzepte loszulassen, sie und uns selbst ganz Gott zu
iibergeben. Gerade darin liegt das Grof3e, das, was unser
Leben verindert, denn auf diesem Weg wird unser
Vater wirklich zum Mittelpunkt all unseres Denkens
und Handelns. Mehr noch: Wir erlauben Gott, die Fiih-
rung unseres L.ebens zu iibernehmen und sind imstan-
de, die Werke zu tun, die der Vater fiir uns vorgesehen
hat.
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Auch wenn Fragen und Umstinde eintreten, die wir
nicht einordnen kénnen und die uns iibersteigen:
Vertrauen wir uns dem Vater an! Dann werden sich
keine nagenden Zweifel entwickeln, sondern alles
ruht in Gottes Weisheit. Vielleicht wird er uns zur
gegebenen Zeit eine Antwort schenken.

Ob Vergangenheit, Gegenwart oder Zukunft: Sie ge-
horen unserem Vater. Nehmen wir doch alles aus
seiner Hand entgegen! Und warum kénnen wir dann
in wahrer Sorglosigkeit leben?

Weil Gott unser liebender Vater ist. So einfach ist das
und so wahr!

*Inneres Wort
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Wenn wir die Beziehung zu unserem Vater vertiefen
wollen, ist es wichtig, mit ihm auch allein zu sein. Vieles
konnte man aufzihlen, was daraus an Friichten er-
wachsen kann. Doch gibt es einen besonders heraus-
ragenden Grund, die stille Zweisprache mit unserem
himmlischen Vater zu suchen und zu pflegen, den er
selbst nennt:

“Kein Mensch kann sich die Freude vorstellen, wenn ich

mit einer Seele allein bin.” *

Wie wissen, dafl Gott immer Zeit fiir uns hat. Nie su-
chen wir ihn vergeblich. Immer wendet er sich uns zu,
wenn wir ithn anrufen. Und dieser Gott ist es, der sich
freut, wenn wir Zeit fiir ihn haben, wenn wir mit thm
allein sind und nichts anderes suchen als seine Gegen-

wart!

Gehort es nicht bereits zu den schonen Dingen dieser
Welt, einem anderen Menschen eine Freude machen zu
konnen? Jeder kennt das! Wie traurig ist es, wenn
Menschen diese Dimension der Liebe nicht kennen,
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wenn sie anderen keine Freude machen wollen und
selbst keine Freude empfinden kénnen!

Und um wie viel schoner als einem Menschen eine
Freude zu machen, ist es, wenn wir unserem himm-
lischen Vater die Freude machen, mit ihm allein zu sein
und uns Zeit fiir ihn zu nehmen! Von unserer Seite aus
ist es eine Zusicherung unserer Liebe, fiir ihn bedeutet
es, da3 sein geliebtes Kind bereit ist, seine Liebe
aufzunehmen, und daf3 er ihm all das ins Herz legen
kann, was er seinem Kind bereitet hat.

Es ist uns also anvertraut, den Herrn des Himmels und
der Erde zu erfreuen, ja, ihm sogar eine groere Freude
zu bereiten, als wir das erahnen kénnen. Und so einfach
ist es: Wir brauchen nur beim Vater sein und unser Herz
offnen. So wie Maria zu Fiilen Jesu sa3 und ihm
zuhorte (vgl. Lk 10,39). So wie der Apostel Johannes an
der Brust des Herrn ruhte (vgl. Joh 13,23).

Ist es nicht noch schoner, wenn wir dabei nicht in erster
Linie unseren geistlichen Fortschritt im Auge haben,
sondern einfach nur dem himmlischen Vater die Freude
unserer Gegenwart bereiten wollen? Ganz absichtslos?

Vielleicht liebt er es ja, wenn wir einfach nur singen:
Abba, Abba, Abba. ..

*Aus der Botschaft von Gott Vater an M. Eugenia Ravasio
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“Wenn du wiifitest, wie sehr ich dich liebe, dann wiirdest

du dich immer freuen!” *

Durch die Verinnerlichung eines solchen Wortes
geben wir unserem himmlischen Vater Raum, all die
Dunkelheiten zu durchdringen, die sich in unserer
Seele ausbreiten konnen. Jedes »Nein« in uns kann

sich in seinem liebenden »Ja« auflosen.

Die grole Zusage, die aus dem liebenden Herzen
Gottes kommt, ist stirker als alles andere. So er-
schlieBt sich auch das Wort des Heiligen Paulus:
“Freut euch im Herrn zu jeder Zeit! Noch einmal sage ich:
Freut euch!” (Phil 4,4)

Wenn Gott selbst zur Quelle unserer Freude wird,
verwandelt sich unser Leben und wird auch fiir an-
dere Menschen fruchtbar. Aus dieser Quelle stromt
eine tiefe Lebensbejahung, die auch schwierigste
Lebensumstinde zu durchdringen vermag. Diese
Freude ist wie lebendiges Wasser, das durch unser
Leben in diese Welt flieBen will.
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Wie konnen wir zu dieser Freude gelangen?

In der tiglichen Begegnung mit unserem Vater, im ver-
trauten Gesprich mit ihm, im Hoéren auf sein Wort, im
Empfang der Sakramente, die er uns durch seine Kirche
reicht, durch Werke der Barmherzigkeit, in der Betrach-
tung seiner Giite...

Und was haben wir zu meiden?

T'riibe Gedanken, uns schlechten Neigungen und der
Zerstreuung zu iiberlassen, den Verlockungen der Welt
und des Fleisches nachzugeben ...

*Inneres Wort
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“Die Zeit ist giinstig. Nutzt sie und lafit euch die Licbe
nicht entgehen, die sich euren Herzen so spiirbar an-
bietet!” *

Wir leben im »Kairos«, in einer besonderen Gnaden-
stunde, in der die Tire zum Herzen Gottes durch
seinen Sohn weit offensteht. Fiir alle Menschen, die
die Einladung Gottes annehmen und sich zu ihm be-
kehren, steht sie offen. Doch es kann dariiber hinaus
immer wieder besondere Momente der Gnade geben,
die Gott uns schenkt.

Im Zusammenhang mit dem obigen Wort spricht der
Vater besonders zu jenen, die sich seiner Botschaft
der Liebe 6ffnen, die er durch Madre Eugenia den
Menschen anbietet. Wenn wir uns auf die Worte ein-
lassen, die zu unserem Herzen sprechen, wird uns die
Gnade geschenkt, der Liebe unseres Vaters in beson-
derer Weise begegnen und sie aufnehmen zu kénnen.

Auf unserem geistlichen Weg der Nachfolge Christi gibt
es immer wieder Momente, in denen es moglich ist,

einen wichtigen geistlichen Schritt zu tun und so auf un-
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serem Weg voranzuschreiten. Wenn wir die Gelegenheit
ergreifen, kann es geschehen, dall wir etwas verwirk-
lichen konnen, um was wir uns vielleicht schon viele
Jahre bemiiht haben. Es ist “die Zeit der Gnade” (vgl. 2
Kor 6,2).

Das ist es, was unser Vater hier anspricht, und er will uns
verstehen lassen: Mit seinem Kommen zu Madre Euge-
nia wird der Menschheit eine besondere Gnade angebo-
ten, fiir seine viterliche Liebe, die er auf so vielfiltige
und zirtliche Weise zum Ausdruck bringt, empfinglich
zu sein. Deshalb fordert uns der Vater auf, diese Zeit der
Gnade und des Lichtes nicht zu versiumen: Ja, es gilt
sie zu erfassen, zu nutzen, um in der Liebe aufzu-
wachen, die uns der Vater anbietet.

“Heute, wenn ihr auf seine Stimme hort, verhdrtet euer Herz
nicht!” (Ps 95,7-8). In Anlehnung an dieses Psalmwort
konnen wir sagen: “Heute will ich Dein Angebot von
ganzem Herzen annehmen und mich weit 6ffnen fiir
Deine Liebe.”

Wenn wir das tun, wird unser Herz durch die Liebe
Gottes geweitet und unser Vater kann uns leichter an
sich ziehen.

*Aus der Botschaft von Gott Vater an M. Eugenia Ravasio
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“Mit ganzem Herzen vertrau auf den Herrn, bau nicht
A *

auf eigene Klugheit
Wie leicht sind wir geneigt, unsere Sicherheit in uns
selbst oder in den verginglichen Dingen zu suchen!
Besonders wenn man intellektuell begabt ist, denkt
man oft, alles mit irdischer Klugheit bewiltigen zu
konnen.

Doch gerade das ist eine grof3e Torheit!

Die tieferen Dimensionen unseres Daseins werden
von der irdischen Klugheit gar nicht erfal3t. Darum ist
es weise und sehr klug, sich nicht auf sie zu verlassen,
sondern der irdischen Klugheit den Rahmen zu-
zuweisen, der fiir sie bestimmt ist und in dem sie
ihren Wert entfalten kann.

Gott ist es, auf den wir uns mit ganzem Herzen
verlassen konnen. Deshalb lehren uns die Sprichworter
der Heiligen Schrift immer wieder, uns bedingungslos
auf den Herrn zu verlassen. Die Ubergewichtung der ir-
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dischen Klugheit kann solchen Vertrauensschritten sogar
im Weg stehen, welil sie ihre scheinbaren Sicherheiten
nicht verlassen will.

Wenn wir aber diesen unsicheren Grund des eigenen
Ichs verlassen und uns mit unserer ganzen Existenz dem
Vater iibergeben und auf ihn bauen, dann treten wir in
das helle Licht der Weisheit ein.

Jetzt nehmen wir die liebende Wirklichkeit wahr, die
uns umfingt. Unser »Ich« wird kleiner, das » Du Gottes«
aber umso groer. Wenn dieses Du nun einen groBBeren
Raum einnimmt, dann wird unser L.eben reicher, begna-
deter, iibernatiirlicher, sicherer und liebender.

Das Herz hat seinen Platz gefunden. Es gehort dem

Vater. Dort ist es zu Hause, und dort soll es fiir immer
bleiben!

* Spr 3,5
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“Wo ist ein Sohn, den der Vater nicht ziichtigt®” *

Vielleicht mag dieses Wort fiir manchen zunichst er-
schreckend klingen. Doch dieser Schrecken ist nicht
berechtigt, denn unser Vater mochte nichts anderes,
als uns jene Formung zu geben, die wir brauchen, um
unser Ziel zu erreichen.

Wie wire es, wenn Gott sich nicht um uns kiimmern
wiirde, wenn er uns einfach auf Irrwegen weitergehen
lieBe? Wie sehr unterscheidet sich doch die Liebe
unseres Vaters von der verfiihrerischen Stimme des
Bosen!

In seinem Biichlein »Eine kurze Erzihlung vom Anti-
christ« schildert Wladimir Solowjew die Begegnung
des Antichristen mit einer dunklen Macht, die sich als
»sein Vater« ausgibt. Dieser satanischen Gestalt wer-
den folgende Worte in den Mund gelegt:

“lch liebe dich und ich verlange nichts von dir. Du bist begabr
mit aller Schonheit und Grofe. Darum tue dein Werk in deinem
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Namen und nicht in dem meinen. Mich erfiillt kein Neid gegen
dich, denn ich liebe dich. Ich fordere kein Geschenk von dir. Ich
verlange nichts von dir, und ich werde dir dennoch helfen. Um
deiner selbst willen, um deines eigenen hohen Wertes, um deiner
Vollkommenheit willen, aus reiner und uneigenniitziger Liebe
zu dir werde ich dir helfen.”

Hier wird der Unterschied iiberaus deutlich: Wihrend
der himmlische Vater uns nach seinem Bilde formen will
und uns dem Heiligen Geist anvertraut, damit wir unser
Ziel nicht verfehlen, erzeugt der dunkle Geist Illu-
sionen, um den Menschen mit seiner Eitelkeit in die
Verblendung zu fithren. Er tduscht uneigenniitzige Lie-
be vor, um den Menschen so zu belassen, wie er ist.

Unser Vater hingegen ld3t nichts unversucht, um uns in
seiner Liebe an sich zu ziehen und zur Heiligung zu
fithren. Er liebt uns und schenkt uns die Erlésung, aber
er iiberliB3t uns nicht unserem Elend, sondern fiihrt uns
heraus.

*Hebr 12,7

47



7% Zm %2 %f 52@)
%@ PCL%W Peite!
SR  —

“Wenn ich ein offenes Herzs finde, dann michte ich alles
schenken und durch dieses Herzs auch andere Menschen

beschenken.” ™

Ein zu unserem Vater hin gedffnetes Herz nimmt
Gott in den Dienst, denn er hat - bei aller Liebe zu
jedem einzelnen Menschen, den er mit seiner Gnade
tiberhduft - immer auch die Menschheitsfamilie als
Ganzes in seinem liebenden Blick. So kénnen wir
wahrnehmen: Wenn wir uns ernsthaft bemiihen, den
Weg der Heiligkeit zu gehen, wenn wir also auf die
Liebe unseres Vaters antworten, dann ist das in den
grof3en Heilsplan des Herrn eingebunden.

Auf diesem Weg kann jedes geringste Opfer, jede
kleinste Selbstiiberwindung, jedes liebevolle Ertra-
gen zu einem Gnadenstrom anwachsen, der nicht nur
uns selbst umformt, sondern auch fiir andere zum
T'rost und zur Tiire werden kann.
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Wie aber kénnen wir ein solch offenes Herz erlangen,
damit der Vater uns entsprechend beschenken kann?
Nicht selten ist unser Herz doch verschlossen, und es
fillt uns schwer, wirklich zu lieben.

Zum einen sollten wir an unseren Vater denken, wenn
wir uns wie gefangen fiihlen in der Enge unseres Her-
zens. Und denken wir daran, wie sehr er sich freut, wenn
wir uns thm 6ffnen, und sei es auch nur in einem ganz
schwachen Akt, mit einem schlichten Gebet: “Ich bin in
der Enge, fithre mich ins Weite, Herr, Du getreuer
Gott!” (vgl. Ps 18,20)

Ein anderer Weg wiire, an unseren Nichsten zu denken:
Was fiir eine Wohltat wire es fiir ithn, wenn ihn unser
Vater auch durch uns lieben, ihm in unserer Liebe be-
gegnen konnte! Vielleicht hat er ja noch keinen direkten
Zugang zu Gott, ist aber empfinglich fiir echte mensch-
liche Liebe. So konnten wir zur Briicke fiir die Liebe
unseres Vaters werden.

Erschrecken wir nicht dariiber, wenn wir manchmal in
uns eine Art Widerwillen wahrnehmen, Schritte in Rich-
tung auf die groBere Liebe hin zu tun. Halten wir dem
Herrn einfach unser unvollkommenes Herz hin und
bitten ihn um ein neues Herz!

*Inneres Wort
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“Mit Dir erstiirme ich Widlle, mit meinem Gott iiber-

s *

springe ich Mauern.’

Unser Vater schenkt uns den Mut, mit ihm auch
Grol3es zu tun.

Nicht selten wollen sich auf dem Weg des Herrn
»Mauern und Wille« auftiirmen, die uns entmutigen
konnten: uniiberwindlich scheinende Hindernisse,
Schwierigkeiten tiber Schwierigkeiten, Ungliick, viel-
leicht auch konkrete Anfeindungen.

Wenn wir verzagen, werden die Schwierigkeiten uns
beherrschen. Fassen wir jedoch im Vertrauen auf den
Herrn Mut, dann stellen wir uns und kdmpfen. Wir
fangen an, »Mauern und Wille« zu erstiirmen und zu
iiberspringen.

Gott riistet uns zu mit allem, was wir fiir den Weg der
Nachfolge Christi brauchen. Unser L.eben und Han-
deln aus dem Glauben soll sich nicht darauf be-
schrinken, dal3 wir uns vom Bosen fernhalten. In die
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oft so trostlose Welt will unser Vater sein Licht hinein-
tragen, und das stoBt auf Widerstand. Wenn wir als
“Kinder des Lichtes” (Eph 5,8) leben, als seine Boten, be-
gegnen wir denselben Umstinden, wie sie Jesus
angetroften hat: “Das Licht scheint in der Finsternis und die
Finsternis hat es nicht ergriffen.” (Joh 1,5)

So ruft der Vater die Seinen, im Kampf zwischen den
Kindern des Lichtes und den Sohnen der Finsternis an
der Seite seines Sohnes zu stehen. Mit thm wollen wir
die Wille erstiirmen, die die Menschen daran hindern,
unseren Vater zu erkennen. Mit ihm {iberspringen wir
die Mauern, die die Michte der Finsternis errichten, um
die Menschen zu versklaven.

Dazu braucht es Mut und den Geist der Stirke. Die
Festungen des Fiirsten der Finsternis miissen auf allen
Ebenen geschleift werden. Das geschieht durch den,
von dem es heil3t: “Als Sieger zog er aus, um zu siegen”
(Apk 6,2b), “gerecht richter er und fiikrt er Krieg” (Apk
19,11b) und “die Heere des Himmels folgen ihm auf weifen
Pferden” (Apk 19,14).

In diese Schar des LLammes will der Vater uns einreihen.
Welche Ehre!

*Ps 18,30
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“Schaut mit mir auf zum Vater vom Kreuz dieser Welt,

welches so viel Leid hervorbringt.” ™

Wer Augen hat zu sehen und Ohren zu horen, wird
wahrnehmen konnen, daf3 sowohl in der Welt als auch
in der Kirche dunkle Zeiten angebrochen sind. Der
Verlust des Glaubens - und damit auch der Verlust ei-
ner klaren Orientierung seitens der Kirche — fiihrt da-
zu, dall immer weniger Licht in diese Welt scheint,
die das Licht der Kirche so dringend notig hitte.
Siinde und Verwirrung greifen um sich, und immer
hdufiger geschieht es, dal3 die Siinde nicht mehr
Siinde genannt wird, ja es kommt zu einer diaboli-
schen Verkehrung der Werte.

Umso wichtiger ist es in dieser Zeit, nicht in der Not
zu versinken oder gar zu verzweifeln, sondern mit
Jesus auf den Vater zu schauen.
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Der Herr hat das Leid, welches als Folge der Siinde in
diese Welt gekommen ist, am Kreuz zu unserem Vater
getragen. Er lidt uns ein, es ihm gleichzutun. Im Herrn,
mit dem Blick auf den Vater, werden wir das Leid - sel
es das personliche, das unserer Umgebung oder das
Leid der Welt - nicht nur tragen, sondern auch fruchtbar
machen kénnen.

Unser Vater ldB3t das Leid zu, solange wir noch unseren
Weg auf Erden zu gehen haben. Doch steht er uns
immer bei, und durch seine Liebe wird das Leid der
Sinnlosigkeit entrissen.

Gerade in einer solchen Zeit der Verwirrung ist die uns
anvertraute Botschaft von der nie versiegenden Liebe
unseres himmlischen Vaters ein groes Licht fiir alle
Menschen. Die Heilige Schrift berichtet uns, wie weit
Menschen vom Weg Gottes abirren kénnen, und wir
vermogen es auch selbst wahrzunehmen, auch bei
Menschen, die uns lieb und teuer sind.

Das ist ein groB3es Leid!

T'ragen wir es mit Blick auf den Vater, beten wir fiir die
Menschen und versuchen wir, “a/le zu trisien, die in Not
sind, durch den Trost, mit dem auch wir von Gott getristet
werden” (2 Kor 1,4).

*Inneres Wort

53



Linoere [red L@g ¢ Antrwort
iyl
__ocs%@o__

“Wie Gott dir gegeben hat, so gib auch ihm, freigiebig
und so gut du kannst!” ™

Was fiir eine wunderbare Einladung, unseren Vater zu
chren und mit ihm in einer fruchtbaren Bezichung zu
leben! Eine Einladung, sich der Giite unseres Vaters
immer bewuBter zu werden und hochherzig auf sie zu

antworten.

Folgen wir diesem weisen Wort, dann wird sich vieles
dndern. Die hl. Teresa von Avila hat dem Herrn ein
Versprechen abgelegt, dall sie, wenn sie zwei
Moglichkeiten hitte, immer die vollkommenere
wihlen wiirde. Und so ist sie diesen Weg gegangen,
der zuvor noch von Lauheit gepridgt war. Der Herr
hatte sie jedoch vom Kreuz herab zu diesem Ver-
sprechen eingeladen: “Schau, das tat ich fiir dich! Was
tust du fiir mich?” Das hat ithr Herz so in der Liebe ent-
ziindet, dal3 sie von diesem Zeitpunkt an alles
abzulegen suchte, was ihr auf dem Weg zur Vollkom-
menheit hinderlich war.
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Welch fruchtbare Herausforderung durch unseren
Herrn!

Wer sich in die Liebe des Vaters und des Sohnes im
Geheimnis des Kreuzes vertieft und sich diese Qualitit
der Liebe vom Heiligen Geist zeigen 1dBt, dessen Herz
wird sich entziinden. Das wird auch auf den Willen
iibergehen, dem Herrn in Zukunft vollkommener zu
dienen und nichts zu versiumen, was die Liebe ver-
tiefen kann.

Wahre Weisheit ist es, all die Gaben, die Gott uns fiir
unser Leben geschenkt hat, dankbar zu erkennen und
sie freudig und freigiebig dem Herrn fiir seine Pline des
Heils zur Verfiigung zu stellen.

Das Kostbarste, was wir unserem Vater geben konnen,
ist unser Herz; denn er will “1zz den Herzen seiner Geschopfe
ruhen” und wir sollen vom Herrn gerufene Apostel sein,
“die von der Liebe entziindet, sanftmiitige und zarte Seelen

suchen, damit sein Reich der Licbe sich ausbreiten kann™.*

Welchen Rat gibt uns der Vater, damit wir bereit werden
zu solcher GroBherzigkeit?

“Habr lhr den unendlichen Ogzean meiner Barmbherzigkeit
betrachter? Kommt her, schaut und versenkt euch in die
Grenzenlosigkeit meiner Liebe!” *

* Sir 35,13

*Aus der Botschaft von Gott Vater an M. Eugenia Ravasio
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Es ist wichtig zu realisieren, dal3 unser Vater sich in seiner

Liebe zu uns verletzlich macht. Nicht zuletzt sehen wir das
im Leiden seines Sohnes.

Ein sehr empfindlicher Punkt fiir das Herz Gottes ist ein
falscher Respekt, der von der Angst vor Gott bestimmt ist,
was sich dann auch leicht in der Bezichung zu seinen kirch-
lichen Stellvertretern widerspiegeln kann. So wichtig die
Ehrfurcht und auch der gebiithrende Respekt vor Gott ist, so
falsch ist es, Angst vor einem liebenden Vater zu haben. Im
Vaterbiichlein dufert er sich dazu:

“Wenn ihr mich mit der vertrauensvollen Liebe eines Kindes lielx,
dann geodhrt thr auch meiner Kirdhe und meinen Stellvertretern
Gehorsam und Respekr. Und es wird nicht jene Art von Respekt sein,
den ihr jerxt empfindet, und der euch von mir entfernt, weil es euch
Angst macht; diese falsche Art von Respekt, die ihr jerzt vor mir hal,
it eine Ungerechtigheit gegeniiber der Geredhtighett, eine Wunde am
empfindlichsten Teil meines Herzens, eine Vergeblichkeit, eine Mifach-
tung meiner-viiterlichen Liebe zu euch.”

Konnen wir das nicht nachvollziehen? Stellen wir uns vor, wir
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lieben einen Menschen von ganzem Herzen, aber dieser hit-
te Angst vor uns und wiirde uns mif3trauen. Mit Sicherheit
wiirde uns das verletzen. So ist es auch in der Beziehung zu
unserem Vater. Unser Vertrauen ehrt ihn und erfiillt unser
Herz mit Freude. Falscher Respekt dagegen trennt uns von
thm und errichtet Barrieren, die der Teufel in seinen dunklen
Dienst nimmt. Horen wir noch einmal die Stimme des
Vaters:

“An meinem Volk Israel und an der heutigen Menschheit betriibt mich
noch immer der falsch verstandene Respekt vor mir. Der Feind des
Menschen hat sich seiner bedient, um die Menschen zum Gorendienst
zu treiben und die Kirche zu spalten. Und noch immer beniitxt er
diesen falschen Respekt und wird ihn immer wieder gegen euch
anserzen, um euch von der Wahrheit, von meiner Kirche und von mir
zu entfernen. Oh, lapt euch nicht mehr vom Feind verfiihren! Glaubt
an die Wahnheit, die sich euch offenbart, und wandelt im Lichte dieser
Wahrheitl”*

Wir sind gerufen, den liebenden Gott zu bezeugen und zu
verkiinden, damit die Menschen alle falschen Eindriicke und
Bilder von Gott iiberwinden konnen. Es ist dem Herm ein
grofes Anliegen, daf3 die Menschen ihn erkennen, ehren und
lieben, wie er wirklich ist. Erst dann kann sich die wunder-
bare Liebe Gottes zu uns Menschen voll entfalten und unser
Herz bis in die Tiefe begliicken. Aus dieser Quelle entspringt
dann das lebendige Wasser, das die Seelen der Durstigen er-
reichen und trinken wird.

*Aus der Botschaft von Gott Vater an M. Eugenia Ravasio
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Ein Junge winkte heftig xu einem grofien Dampfer hin,
der hinaus auf die See fuhr. “Warum winkst du so?”
fragte ithn ein Mann. “Der Dampfer wird nicht seinen
Kurs dndern, blof weil du hier stehst und winkst.
Doch siehe da, der Dampfer wendete und kam zuriick.
Der Junge rannte die Landungsbriicke hoch. Oben drehte
er sich kurz um und rief dem Mann zu: “Der Kapitin

ist mein Papal” ™

Gehen wir in die Schule dieses Knaben!

Sollte Gott, unser Vater, uns liberhéren, wenn wir voll
Glauben zu ihm rufen?

Wenn wir wiillten, wie sehr unser Vater danach ver-
langt, uns alles zu geben, das scheinbar Unmogliche
moglich zu machen, dann wiirden wir uns nicht
wundern, wenn gegen alle Aussichtslosigkeit sein
machtvolles Handeln sichtbar wird, sondern wir
wiirden in derselben Sicherheit wandeln wie dieser
Knabe am Ufer des grof8en Sees.
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“Alles kann, wer glaubt!”, sagt uns der Herr (Mk 9,23),
und wir wissen zu gut, wie sehr es ihm am Herzen
liegt, da3 wir in diese Dimension des Glaubens und
Vertrauens eintreten. Fiir den kleinen Jungen war es
selbstverstindlich, dafl sein Vater ithn holen wiirde.
Wichtig ist dabei seine Begriindung, daf3 der Kapitidn
sein Vater ist.

So soll es auch bei uns sein!

Weil Gott unser liebender Vater ist, konnen wir uns
ganz in seine Arme fallen lassen. Das ist kein blindes
Vertrauen auf ein giitiges Geschick oder ein opti-
mistisches Gefiihl: Es wird schon alles gut gehen! Das
konnte uns nicht anspornen und unseren Glauben
nicht wirklich und dauerhaft stirken. In einer ganz
personlichen Weise das Vertrauen auf Gott zu setzen,
weil er unser Vater ist und weil dieser Vater unend-
lich gut ist, das wird unseren Glauben leuchtend, hell
und stark machen.

Auch in diesen wirren Zeiten gilt: Der Vater bleibt
der Kapitin des Schiffes, selbst wenn die, die ihm
helfen sollen, die ihnen iibertragene Aufgabe nicht
erfiillen wiirden.

*Sabina Wurmbrand, Ungebrochen, S. 352
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“Fiirchte dich nicht. Ich habe dich bei deinem Namen
gerufen. Du bist mein!” ™
“Was kann uns scheiden von der Liebe Christi?” *

Im gleichen Atemzug, in dem der Apostel diese Frage
stellt, beantwortet er sie, indem er uns versichert, dal3
uns nichts und niemand von der Liebe Christi schei-

den kann.

Auf vielfiltige Weise will uns der himmlische Vater
wissen lassen, daf3 wir in seiner Hand sind und uns
nicht von all den Bedrohungen, die unser L.eben von
innen und auBlen umgeben, in Angst und Schrecken
versetzen lassen sollen. Das miissen wir uns beson-
ders dann vergegenwirtigen, wenn die Bedringnisse
immer grofBer werden. Der Herr selbst sagt, nachdem
er iiber all die Katastrophen gesprochen hat, die sich
am Ende der Zeiten ereignen werden: “Wenn dies
beginnt, dann richtet euch auf und erhebt eure Héupter;
denn eure Erlosung ist nahe.” (1Lk 21,28). Und weiter:
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“In der Welt seid ihr in Bedringnis, aber habt Mut: Ich habe
die Welt besiegt.” (Joh 16,33)

Die einzig wahre Sicherheit kann nur unser himmlischer
Vater uns schenken. Durch das Dunkel dieser Zeit wird
er uns in das ewige Licht fithren. Er versichert uns, daf3
wir sein sind, daf3 kein Tag, keine Stunde, kein Augen-
blick vergeht, ohne daf3 seine Liiebe uns umfingt.

Und doch vergessen wir das so leicht und lassen uns
nicht selten von all den Schwierigkeiten einschiichtern
oder gar dngstigen. Wie schnell entschwindet es unse-
rem Gedichtnis, dal3 Gottes Zusagen an uns besonders
dann gelten, wenn wir bedroht sind! Und leider verges-
sen wir oft, “daf denen, die Gott lieben, alles zum Guten
gereicht” (Rom 8,28).

Was kann uns in solchen Situationen helfen?

Sagen wir doch einfach unserem Vater: “Vater, ich ver-
traue auf Dich, Du hast mich bei meinem Namen
gerufen. Ich bin Dein!”

* Jes 43,1 und * Rom 8,35
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“Gott, der Herr, rief nach dem Menschen und sprach zu
ihm: Wo bist du?” *

Das ist das erste Wort, das unser Vater nach dem Siin-
denfall an den Menschen gerichtet hat. Es driickt sei-
ne Liebe aus, die nach uns sucht.

Diese Suche Gottes nach jedem seiner Geschopfe
dauert an, bis der Mensch in der Ewigkeit seine
Liebe vollstindig aufgenommen hat und vom Glau-
ben zum Schauen gekommen ist.

Adam hat seine Unschuld verloren.

Das wunderbare Werk Gottes, den Menschen nach
seinem Ebenbild zu erschaffen und ihm eine unsterb-
liche Seele zu schenken, wurde verdunkelt. Der
Schatten der Siinde hat sich iiber den Menschen ge-
legt und ihn in ihren Bann gezogen.

Adam, wo bist du? Man vermag den Schmerz unseres
Vaters wahrzunehmen: Sein Geschopf, das er so be-
gnadet hatte: Wo war es jetzt? In der Verwirrung!
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Adam, wo bist du? Unser Vater ruft den Menschen dort,
wo er gerade ist. Ist er in der Verwirrung, dann ruft er
ihn, den Weg der Siinde und des Irrtums zu verlassen
und die Gnade der Erlosung anzunehmen.

Adam, wo bist du? Wenn er beginnt, ihm zu antworten
und auf ihn zu horen, ruft er ihn in eine groBBere Nihe.

Adam, wo bist du? Wenn der Mensch schon bewul3t in
die Nachfolge seines Sohnes eingetreten ist, ruft er ihn
in seine Freundschaft.

Adam, wo bist du? Lebt er in dieser Freundschaft, dann
vertraut der Vater ihm seine innigsten Wiinsche an.

Adam, wo bist du? Hat er die thm gestellte Aufgabe
erfiillt, dann ruft ihn Gott fiir immer in die Seligkeit des
Himmels.

Dann, Adam, bist du angekommen, und der Herr
braucht dich nicht weiter zu suchen!

* Gen 3,9
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“Ich werfe nochmals das Netz meiner Liebe aus. Wirf
mit mir das Netz aus!” ™

Sind wir bereit, am groBen Fischfang des Herrn mit-
zuarbeiten? Haben wir noch die Hoffnung, dal3 viele
Menschen zum Glauben kommen, gerade in einer
Zeit, die dunkel iiber der Menschheit lastet?

Denken wir an den heiligen Petrus! Er hatte die gan-
ze Nacht auf dem See verbracht, aber nichts gefan-
gen. Als der Herr ihn aufforderte, nochmals die Netze
zum Fang auszuwerfen, sprach Petrus ihm zunichst
von seinem vergeblichen Fischen in der Nacht. Dann
aber sagte Petrus genau das, was auf die Aufforderung
des Herrn hin immer geschehen sollte: “Auf Dein Wort
hin!” (LLk 5,5). Er warf die Netze aus und fing eine so
groBe Menge Fische, dafl die Netze zu zerreillen
drohten.

Nicht unsere Einschdtzung, ob es sich lohnt, das Netz
der Liebe auszuwerfen, ist entscheidend, sondern das
Wort des Herrn. Wir sind nur seine Mitarbeiter.
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Er mochte, dal3 wir im Vertrauen und gemeinsam mit
ithm das Netz auswerfen, gerade auch in dieser Zeit, in
der die Menschen oft orientierungslos sind, in der das
Zeugnis der Kirche geschwicht und die Politik oft ge-
nug korrupt ist; in dieser Zeit, in der unser Vater so oft
vergessen wird.

Nochmals will unser Herr das Netz der Liebe auswer-
fen, damit die Menschen von dieser Liebe angezogen
werden und das Geheimnis ihres Daseins entdecken,
dal3 sie geliebte Kinder unseres himmlischen Vaters sind
und dal ein solches Leben ihnen wahres Gliick schenkt.

Sicher hat er nie aufgehort, dieses Netz der Liebe fiir
die Menschheit auszuwerfen. Doch es kann Zeiten
geben, in denen der Herr seine Mitarbeiter noch einmal
besonders dazu aufruft. Wenn mich nicht alles tiduscht,
leben wir gegenwirtig in einer solchen Zeit, denn “es
sind noch so viele, die nicht auf der Weide sind, die ich fiir sie

» *

bereitet habe”.

*Inneres Wort
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“Denen, die Gotr lieben, verwandelt Gotr alles in Gutes,
auch ihre Irrwege und Fehler lift er ihnen zum Guten

werden.” *

Die liebende Allmacht unseres Vaters begegnet uns
Menschen wohl nirgends so tief wie in der Vergebung
der Siinden. Das gro3e Erbarmen ist iiber die Men-
schen ausgerufen, um sie zur Umkehr, zur Heimkehr
zu Gott zu rufen. Die Stunde der Gnade ist da, die
Tire zum Herzen Gottes steht weit offen. Es gehort
wahrhaftig zu den groBen Wundern, dal3 Menschen
sich bekehren, die Wege der Siinde verlassen und
Wege des Heils beschreiten.

Dann kann es auch Menschen geben, die Gott bereits
geliebt und auf ihn gehort haben und dennoch nicht
davor gefeit waren, sich zu irren oder ithren Schwi-
chen zu erliegen. Unter thnen gibt es sogar einige, die
wir heute als Heilige verchren.
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Hier offnet sich wiederum der Blick in das uner-
griindliche Herz der liebenden Allmacht Gottes. Er
schaut auf unser Herz. Wenn ein Mensch ihn liebt, dann
ist das Wesentliche geschehen, denn er hat sein Herz
auf ihn ausgerichtet. Das ist es, wonach uns der Vater
fragt: “Gehort mir dein Herz?”

Wenn es so ist und bleibt, dann kann der Herr sogar
Irrtiimer und Fehler zum Guten wenden. Die Einsicht,
falsche Wege gegangen zu sein, seine Fehler nicht
tiberwunden zu haben, kann zu einer tiefen Demut fiih-
ren und uns vom Stolz 16sen. Der Stolz aber ist das, was
uns am allermeisten von Gott trennt, und unser Vater
nutzt in seiner Weisheit sogar Irrwege als Heilmittel
gegen dieses Grundiibel.

Ein liebendes Herz, das darin noch tiefer die unaus-
sprechliche Treue Gottes zu entdecken vermag, wird in
der Dankbarkeit gegeniiber unserem Vater noch weiter
aufschmelzen und die Liebe zu Gott wird wachsen.

Mége uns der Vater vor allem Irrcum bewahren! Aber
noch wichtiger ist, daf3 wir nie authéren, thn zu lieben
und in unserer Liebe niemals stehenbleiben!

*HI.Augustinus
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“Vertraue mir alles an und sei villig ohne Sorge!” *

Vertrauen und Sorglosigkeit gehoren zusammen,
wenn wir tiefer in die Beziehung zu unserem Vater
eintreten wollen. Vieles mag uns belasten, uns Sorgen
bereiten und das Leben erschweren. Doch auch unser
Erloser legt uns die heilige Sorglosigkeit ans Herz:
“Sorgt euch nicht um euer Leben!” (Mt 6,25)

Die Sorglosigkeit hat sowohl den Glanz des verlo-
renen Paradieses als auch den Geschmack der zu-
kiinftigen Herrlichkeit. Sie ist keineswegs zu ver-
wechseln mit einem natiirlichen Optimismus oder gar
mit Leichtfertigkeit. Nein, sie griindet in der
Realisierung der Liebe unseres himmlischen Vaters
zu uns und ist unsere vertrauensvolle Antwort.

Warum sollten wir uns auch Sorgen machen, als ob
alles von uns abhinge? Diese Last ist nicht fiir uns
bestimmt, und wir kénnten sie auch nicht tragen.
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Stattdessen lidt uns der Herr ein, sein Joch zu tragen.
Und seine Last ist leicht (vgl. Mt 11,30).

Vielleicht ist es fiir uns nicht so einfach, ein tiefes Ver-
trauen zu Gott zu haben. Seit dem Verlust des Paradie-
ses leiden wir darunter und miissen uns bemiihen, das
urspriingliche, selbstverstindliche Vertrauen zuriickzu-
gewinnen.

Aber genau das mochte unser himmlischer Vater. Folgen
wir thm, dann verlagern wir den Schwerpunkt unseres
Seins: Statt auf unsere eigenen Fihigkeiten und An-
strengungen zu bauen, vertrauen wir auf die giitige
Fithrung unseres Vaters.

Der geliebte Volkerapostel beschreibt es so:

“Briider! Ein solches Vertrauen haben wir durch Christus zu
Gott. Nicht als ob wir fihig wéren, aus uns selber wie aus
eigener Kraft etwas zu denken; nein, unsere Féhigkeit kommt
von Gott. Er hat uns auch befihigt, Diener des Neuen Bundes
zu sein.” (2 Kor 3,4-6)

So soll es sein, und so soll es immer mehr werden!

*Inneres Wort
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“Wenn ich mit offenen Augen betrachte, was Du, mein
Gott, geschaffen hast, besitze ich hier schon den Him-
mel.” ™

Wir brauchen Augen, um zu sehen, und Ohren, um zu
horen. (vgl. Mt 13,16)

Wenn sie uns geoffnet werden, beginnen sie die
Herrlichkeit Gottes wahrzunehmen. Uberall sehen sie
die Liebe des Vaters am Werk: sei es, dal3 er uns
seine Liebe unmittelbar kundtut, sei es, dal3 er uns
verschwenderisch mit Schénem beschenkt, sei es, dall
er heilt, was krank ist, oder Boses von uns abhilt: Wir
sechen darin all das Gute, das der unendlich Gute fiir
uns bereitet hat.

Die Augen des Glaubens beginnen zu sehen, was
offen vor uns liegt, was aber noch dunkel und verhiillt
bleibt, solange wir nicht glauben und nicht zur Er-
kenntnis des liebenden Vaters gelangen, von dem

alles seinen Ausgang nimmt.

70



Schon die Betrachtung der Schépfung vermag ein
Staunen, ja ein Entziicken in uns Menschen hervor-
zurufen. Wenn dieses Entziicken uns dazu fiihrt, die
Herrlichkeit dessen wahrzunehmen, der alles geschaffen
hat, dann beginnen wir tiefer zu sehen und wir werden
von unserer Blindheit geheilt.

Was gibt es Schoneres, als iiberall die Liebe Gottes am
Werk zu sehen?

Wenn wir mit offenen Augen durchs Leben gehen,
dann strahlt der Himmel bereits in unserem Leben auf,
denn alles atmet schon die Liebe unseres Vaters, die wir
dann im Himmel mit der vollen Offenheit unseres
Wesens ganz aufzunehmen verméogen.

Aber schon auf dem Weg dorthin kénnen wir den
Himmel wahrnehmen. Jedes Mal, wenn wir ihm begeg-
nen — wenn wir also wahrhaftig zu sehen beginnen -,
wird der Vater uns die Augen weiter 6ffnen, bis wir seine
Gegenwart schon hier auf Erden als begliickende Wirk-
lichkeit erfahren, also hier schon den Himmel besitzen,
wie es die heilige Hildegard ausdriickt.

*HIl. Hildegard von Bingen
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“Der Mensch wird auferhalb seines Vaters und
Schopfers keine wahren Freuden finden, denn sein Herz

ist fiir nichts anderes gemacht als fiir mich.” *

Wem gehort unser Herz?
“Wo dein Herz ist, da ist auch dein Scharz!” (Mt 6,21)

Aus den Worten des himmlischen Vaters geht hervor,
daB3 all unser Suchen und Trachten nicht zu den wah-
ren Freuden fiihrt, solange es aulerhalb von ihm
geschicht. Wir sind auf Gott hin geschaffen und
werden in dieser Welt suchend und irrend umher-
gehen, bis wir dieser unserer Bestimmung entspre-
chen.

Es tut weh, zu sehen, wie Menschen manchmal an
ithrem Gliick vorbeigehen. Sie setzen ihre Hoffnung
auf Menschen und Dinge, auf ihre Vorstellungen und
Triume vom Gliick - und die wahren Freuden sind
doch ganz nah! Sie sind nicht nur ganz nah, sie sind
als Botschaft in unser Herz eingeschrieben. In der
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Tiefe des Herzens wissen wir das auch! Wenn der
Mensch also nach seiner eigentlichen Identitit zu
fragen beginnt, kann man ihm sagen: “Folge der
Sehnsucht in der Tiefe deines Herzens, dann wirst du

'”

finden

Auch wenn wir in der Welt so viele Angebote und
Ersatzreligionen haben und es fiir manche Menschen
so aussicht, als briuchten sie sich die Frage nach Gott
nicht zu stellen: Sie wird nie ganz verstummen, denn
der Vater selbst hat sie in uns hineingelegt.

In der Begegnung mit Menschen, die noch nicht be-
wullt in einer Beziehung mit Gott leben, gilt es,
genau hinzuhoren, wohin die Sehnsucht, die
Wiinsche und die Vorstellungen des Menschen
gehen. Vielleicht findet sich hier ein Ansatz, um
ithnen den Weg zur Vaterliebe Gottes zu 6ffnen. Im
Vaterbiichlein wird deutlich, dal der Herr gerade
durch die Verkiindigung seiner Vaterliebe die Herzen
der Menschen erreichen will. Denn seinem Schopfer
als dem unendlich liebenden Vater zu begegnen, das
ist es, was die meisten Menschen erreichen kann. Sie
begegnen darin auch ihrem eigenen Seelengrund, der
nach Gott verlangt.

*Aus der Botschaft von Gott Vater an M. Eugenia Ravasio
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“Bringe mir alles, was dich bedriicken will! Ich bin
dein Vater.” *

Ist es nicht ein groBer Widerspruch, wenn wir unseren
Erloser kennen und um die Giite unseres himmli-
schen Vaters wissen, aber in unserem Leben bedriickt
wirken? Wissen wir nicht, wohin wir mit unserer
Schuld gehen konnen und wie bereitwillig Gott ist,

sie zu vergeben, wenn wir aufrichtig umkehren?

Warum also sind wir bedriickt und weshalb mangelt

es uns nicht selten an natiirlicher und geistlicher
Freuder

Vielleicht tragen wir doch selbst die Lasten, die wir
schon lingst dem Herrn hitten bringen sollen! Er sagt
uns aber: “Kommt alle zu mir, die ihr miikselig und bela-
den seid, ich will euch erquicken!” (Mt 11,28)

Nicht, daB es keine Kreuze auf unserem Weg gibe!
Aber wie tragen wir diese Kreuze? Im Herrn? Oder
versuchen wir die Dinge selbst zu bewiltigen?
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Wie gehen wir mit triibseligen und bedriickenden
Gedanken und Geflihlen um? Eilen wir zum Herrn,
sprechen mit ithm dariiber und lassen sie von thm be-
rithren, mildern oder auch ganz wegnehmen? Oder
lassen wir thnen Raum, in unserer Seele Wurzeln zu
schlagen, die Lebensfreude zu mindern und werden
so immer betriibter - zum Schaden unserer Seele und
zur Last fiir unsere Mitmenschen?

Erlauben wir unserem Vater, uns von ihnen zu befrei-
en? Oder haben wir uns schon so an sie gewohnt, dal
sie eine Art »Heimatrecht« in uns haben?

Der Herr lddt uns ein, zu ihm zu kommen. Und zwar
gerade mit jenen inneren Gedankenrdiumen und Ge-
miitsverfassungen, die gegen die Liebe, gegen das
Leben, gegen uns selbst und gegen andere Menschen
gerichtet sind. Vielleicht richten sie sich sogar gegen
Gott selbst?

“Freut euch im Herrn allezeit! Noch einmal sage ich: Freut
euch!” (Phil 4,4), ruft uns der heilige Paulus zu. Das
wird aber nur dann méglich sein, wenn wir Eintrii-
bungen und MiBlstimmungen der Seele und die
Schatten und Siinden zum Herrn tragen.

Die Einladung unseres Vaters gilt!

*Inneres Wort
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“Ein einziger Tag in den Vorhifen Deines Heiligtums

ist besser als tausend andere.” ™

Wie sehr hat der Psalmist es verstanden, was es be-
deutet, bei Gott sein zu kénnen!

Ist es nicht wahr? Wenn wir auch nur einen einzigen
Tag in der Nihe unseres geliebten Vaters verbringen
konnten, wie unvergleichlich erfiillter wire dieser
Tag gegeniiber all den anderen Tagen, die wir nicht
bei ihm verbracht haben!

Lieber der Letzte im Himmelreich, als der Erste auf
der Erde!

“Was niitzt es einem Menschen, wenn er die ganze Welt
gewinnt, dabei aber sein Leben einbiift?” (Mt 16,26)

Das ist es, was wie ein Licht in unserem Herzen
aufgehen sollte: Nur Gott selbst kann uns schenken,
was unsere Seele wirklich erfiille. Wir leben in der
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Tduschung, wenn wir bei den Menschen und den
Geschopfen das suchen, was nur Gott allein uns ge-
ben kann.

Gott bietet uns aber sehr viel mehr als nur einen ein-
zigen Tag in seinen Vorhofen an. Er bietet uns sein
Herz an, sich selbst! Er will uns nichts vorenthalten,
sondern will sich in seiner ganzen Liebe uns schen-

ken, soweit wir sie aufzunehmen vermogen.

Ein Blick seiner Liebe kann unser kaltes Herz
aufschmelzen.

Ein Blick seiner Liebe versichert uns: Du bist mein!
Ein Blick seiner Liebe gibt uns die Gewiheit, sein
Kind zu sein.

Ein Blick seiner Liebe vertreibt das Dunkel unserer
Gedanken.

Ein Blick seiner Liebe ist kostbarer als alle Schitze
dieser Welt.

Ein Blick seiner Liebe, und wir erwachen aus unseren
Verwirrungen.

Ein Blick seiner Liebe schenkt uns genug Klarheit,
um nach Hause zu kommen.

Und dieser Blick ist immer fiir uns da!

*Ps 84,11
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“Wie unerforschlich sind Gottes Ratschliisse, wie uner-
/ » *

griindlich seine Wege

Wie oft erkennen wir auf unserem Weg erst viel spiter, was
der Vater uns zum Heil geschenkt und was er zugelassen hat.

Die Wege Gottes liegen nicht wie ein aufgeschlagenes Buch
vor uns, in dem wir genau nachlesen konnten und alles
minutids vorgezeichnet finden. Doch es gibt ihn, den »heili-
gen Planc, fiir jeden einzelnen von uns!

Pater Richard Grif schreibt in seinem Buch: »Ja, Vater«:

“Schon vor Grundlegung der Welt (vgl. Joh 17,24) hat Gott Vater
meinen ganzen Lebensplan festgelegt bis in die feinsten, kleinsten und
allerlerzten Finzelheiten. "Es [illt kein Haar von Furem Haupte
ohne das Wissen Eures Vaters" (Mr 1030). Er har meinen
Lebensplan so festgelegt, mit einer solchen Hingabe und Sorgfalt, als ob
er sich von Fxigkeit her mit nichts anderem als nur mit mir alleine
beschaftigt hiitte, daf dadurch seine Fhre auf die grofptmaoglichste Wei-
se gefordert werde, dafl ich an meiner Stelle mit den zugeteilfen
Talenten (Mt 25,15) richtig in das Weltganze eingeordnet sei.”
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Erinnern wir uns in diesem Zusammenhang an ein Wort aus
dem Epheserbrief: “Wir sind in Jesus Christus geschaffen worden,
damit wir die guten Werke tun, die Gott im Voraus bereitet hat” (Eph
2,10).

Der Vater LBt uns seinen Plan, den er mit uns hat, ent-
decken. Wenn wir mit seiner Gnade aus den Verwirrungen
herausgefunden und durch “@as enge Tor” (Mt 7,14) gegangen
sind, kann sich dieser Plan Tag fiir "T'ag fruchtbar entfalten.
Gottes Ratschliisse bleiben uns nicht vollig im Dunkeln,
sondern wir konnen jeweils den "T'eil entdecken, der fiir den
nichsten Schritt notwendig ist. Manchmal mag uns der Herr
zu unserer Freude und Verantwortung auch ein bi3chen

mehr zeigen.

Das, was wir erkennen diirfen, ist jedoch schon so viel, da3
wir im Frieden unseren Weg an der Hand Gottes weiter-
gehen und dankbar feststellen kénnen, da3 wir die Spur
gefunden haben, um das zu verwirklichen, was unser Vater
von uns mochte. Wir konnen vertrauensvoll in die Zukunft
gehen und aufmerksam wahrnehmen, was der Vater uns
noch alles entdecken Lif3t.

Fiir heute fragen wir: “Lieber Vater, was alles hast Du schon
seit Ewigkeit fiir den heutigen Tag ersonnen? LLal3 es mich

!”

entdecken und vollbringen

*Rém 11,33b
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Unser Vater liebt es, wenn wir im Verborgenen den
Autausch mit ihm pflegen, wenn wir uns Zeit nehmen
fir ithn. So wichst die Intimitit, die vertraute
Freundschaft, die groBere Sensibilitit fiir seine
Gegenwart. In dieser Verborgenheit kann er leicht zu
unserem Herzen sprechen und seinen heiligen Tem-

pel in uns errichten.

In den Evangelien wird immer wieder erwihnt, dal3
der Herr frithmorgens aufstand, um Zwiesprache mit
seinem Vater zu halten (z.B. Mk 1,35). Wir erfahren,
daB er vierzig Tage in der Wiiste verbracht hat (Lk
4,1). Wir wissen um Einsiedler, die sich ganz zuriick-
ziechen, um allein mit Gott zu leben. In manchen
Klostern gibt es noch Zeiten des Schweigens, um die
Aufmerksamkeit auf Gott nicht durch zu viele Ab-
lenkungen zu schwichen.

Im Vaterbiichlein wird Madre Eugenia darauf ange-
sprochen:

“lch mochte, daf dir deine Oberen gestatten, deine freie Zeit
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U verwenden, dich mit mir u unterhalten, und daf du
mich téglich eine halbe Stunde trosten und lieben kannst. So
maochte ich erreichen, daf die Herzen der Menschen - meiner
Kinder - bereit werden, dafiir zu arbeiten, diese Art der Ver-
ehrung zu verbreiten. [ ...] So sollt ihr zu grofiem Vertrauen

gelangen.” *

Wir erkennen, da3 in einer solch vertrauten Begeg-
nung mit Gott nicht etwa nur wir die Empfangenden
sind, sondern dal3 es fiir den Vater ein Trost ist, mit
uns in einen Austausch der Liebe treten zu kénnen.
Auf diese Weise wird sich seine Liebe tiefer in uns
einsenken. Hinzu kommt, daf3 der Herr das offen-
sichtlich in geheimnisvoller Weise nutzt, um auch die
Herzen jener bereit zu machen, die gerufen sind, die
Botschaft des Herrn aufzunehmen.

*Aus der Botschaft von Gott Vater an M. Eugenia Ravasio
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“Seht euch die Vogel des Himmels an: Sie sien nicht, sie

ernten nicht und sammeln keine Vorrdte in Scheunen;

euer himmlischer Vater erndhrt sie.” *

Unser Vater méchte, daf3 wir in rechter Sorglosigkeit leben.

Ist das nicht leicht zu verstehen, wenn wir doch seine Kinder
sind? Ist es nicht selbstverstandlich, dal3 er als unser giitiger
Vater fiir alles sorgt, was unser zeitliches und ewiges Heil
betrifft? Auch wir Menschen sorgen fiir die, die uns anvertraut
sind.

Es muf also an uns liegen, wenn wir nicht in der heiligen
Sorglosigkeit leben, die uns der Vater anbietet.

Wenn ich frithmorgens meine Meditationen schreibe, kann
ich einen kleinen Vogel beobachten, der in der Nihe meines
Fensters nach Futter sucht. Er findet es, und ich hore sein
Gezwitscher und sehe seine Geschiftigkeit, wie flink er dann
seinen Platz wechselt und weiterfliegt. Er bekommt von
Gott, was er braucht - der kleine Vogel! Er tut nichts dafiir, er
ist einfach da und Gott sorgt in seiner Zirtlichkeit fiir ihn.
Und mich erfreut das Vogelchen! Unser Vater kennt es,
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liebt es und hat es erschaffen, also versorgt er es auch.
Eigentlich ganz einfach! Und noch leichter kénnen wir ver-
stehen, da8 unser Vater den Menschen, den er sogar nach
seinem Bilde geschaffen hat (Gen 1,27), mit seiner Liebe
umgibt. Wir sind es, die immer noch dngstlich um uns selbst
besorgt sind! Der Herr Iddt uns ein, diese verkrampfte Sorge
zu verlassen, seine Liebe zu verstehen und ihr zu vertrauen.

Im Vaterbiichlein, wo es um die Quelle und den Ozean der
Liebe geht, heil3t es so einladend, wie es nur aus einem
viterlichen Herzen kommen kann:

“Die Quelle ist das Symbol fiir mein Erkanntwerden und der Ozean
steht fiir meine Liebe zu euch sowie fiir euer Vertrauen zu mir. Wenn
ihr von dieser Quelle trinken wollt, so seid daran interessiert, mich
Fennenzulernen, und wenn ihr mich kennt, dann stirzt euch in den
Ozean meiner Licbe, indem ihr euch mir anvertraut mit einem
Vertrauen, das euch verandelt und dem ich nicht widerstehen kann.”

Es geht um das Vertrauen. Darum wirbt unser Vater. Denn
diesem Vertrauen kann und will er nicht widerstehen, weil es
fiir ihn den Weg 6ftnet, uns seine Liebe zu schenken. Aus
diesem Vertrauen erwichst die heilige Sorglosigkeit. Das lehrt
mich der kleine Vogel vor meinem Fenster. Wenn der Vater
fiir ihn sorgt, dann wird er auch an mich denken!

*Mt 6,26
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Eine herrliche Bliite im Herzen unseres Vaters ist sei-
ne Barmherzigkeit. Nicht mit unerbittlicher Strenge,
sondern mit Barmherzigkeit will er die Welt richten.
Sie ist der bestindige Beweggrund des Vaters, immer
nach dem Menschen Ausschau zu halten, damit er
sich der Liebe offnet.

“Alle sollen meine unendliche Giite erkennen, eine Giite, die
ich allen, doch hauptsichlich den Siindern, den Kranken,
den Sterbenden und all jenen entgegenbringe, die leiden. Jene
sollen wissen, dafi ich nur einen Wunsch habe: Ich maochte sie
licben und ihnen meine Gnade schenken, ihnen verzeihen,
wenn sie Reue zeigen und vor allem machte ich sie nicht mit
harter Gerechtigkeit, sondern mit meiner Barmherzigkeit
richten, damit alle erlost werden kinnen und ich sie zu

meinen Auserwdhiten zihlen kann.” *

Wenn die Menschen dies nur verstehen wiirden, dann
konnte sich das oft verzerrte Bild unseres gott-lichen
Vaters verindern! Niemand anders als der Feind des
Menschen versucht, ein falsches Bild von Gott zu
vermitteln, und er arbeitet stindig daran.
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Leider ist es ihm nicht selten gelungen, die Wahrheit
iiber die Liebe Gottes zu verdunkeln. Doch unser
Vater versucht mit groBer Ausdauer und Geduld,
dieses so ungerechte Bild zu korrigieren. So heil3t es
weiter:

“lch wollte es euch in Erinnerung rufen, damit ihr euch
immer mehr davon iiberzeugen laft, daf3 ich ein sehr guter
Vater bin und nicht jener schreckliche Vater, fiir den ithr mich
haltet.” *

Nein, Gott “kommt nicht in der Hitze des Zorns” (Hos
11,9b), um die Menschen zum Glauben an ithn zu
notigen. Am Kreuz streckt er in seinem Sohn die
Arme aus und ldBt Jesus sagen: “Vater, vergib ihnen,
denn sie wissen nicht, was sie tun!” (Lk 23,34). Damit hat
er die Tiire zur Barmherzigkeit weit geoffnet. Und sie
bleibt offen bis ans Ende der Zeiten. Jeder kann
hindurchgehen. Danach verlangt es Gott!

Dann wird der Mensch verstehen: So sehr liebt uns
der himmlische Vater!

*Aus der Botschaft von Gott Vater an M. Eugenia Ravasio
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“Ich schenke euch ein neues Herz und lege einen neuen
Geist in euch. Ich nehme das Herz von Stein aus eurer

Brust und gebe euch ein Herz aus Fleisch.” ™

Es geht um das Herz des Menschen. Wem gehort es?

Unser himmlischer Vater mochte in unserem Herzen
wohnen, mochte es empfinglich machen fiir seine
Liebe, die er uns immerdar anbietet.

Das »neue Herz«, das er uns schenken mdchte,
verhirtet und verschlieBt sich nicht mehr gegeniiber
der Liebe, sondern 6ffnet sich und wird weit fiir die
Not aller Menschen.

Das »neue Herz« kann die Kilte, die es noch in sich
entdeckt, nicht mehr ertragen, und ldBt sich von der
Liebe Gottes aufschmelzen.

Diese groBBen Geschenke Gottes - das neue Herz und
der neue Geist, der Heilige Geist - machen uns zu
anderen Menschen. Wir werden zu Menschen, deren
Ma@Bstab die Liebe und die Wahrheit ist.
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Das neue Herz und der neue Geist lassen es nicht zu,
dall wir uns von der Liebe Gottes trennen, ohne so-
fort wieder zu ihr zuriickzukehren. Der neue Geist in
uns wacht mit groBer Aufmerksamkeit iiber unsere
Wege und duldet keine Abweichung vom geraden
Pfad Gottes.

Dieses »neue Herz« ist zur Gottesliebe erwacht. Es
sorgt sich um die Dinge des Herrn; es ist ihm nur
daran gelegen, wie es dem, der jetzt die Herrschaft
ausiibt, noch besser dienen kann. Es geschieht das,
was die christliche Mystik den »Herzenstausch«
nennt. Das alte Herz, aus dem all die Bosheiten ka-
men (Mt 15,19), wird uns von Gott genommen, und
das neue, liebende Herz, das nach dem Herzen Got-
tes gebildet ist, wird in uns eingepflanzt.

Ein anderes Leben nimmt Gestalt an. Ein Leben, das
Gott gefillt und den Menschen dient. Das ist das Le-
ben, zu dem wir gerufen sind und das nie enden wird.

*Ez 36,26
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“Euretwegen, meine Geschopfe, komme ich, um euch
mein vdterliches [nnerstes entdecken zu lassen, das in
. . . . . . *

leidenschaftlicher Liebe meinen Kindern zugetan ist.”

Unser Vater méchte uns sein Herz entdecken lassen.
Auf der menschlichen Ebene wissen wir, was es
bedeutet, wenn jemand zu einem geliebten Men-
schen sagt, da ihm sein Herz gehort. Es steht dann
weit offen, so daf3 der andere seinem Innersten be-
gegnen kann.

In dieser Weise spricht Gott Vater uns hier an. Er will,
daB3 wir sein Herz entdecken und hat uns den Zugang
zu ithm geoffnet. Dort soll fiir immer unser Zuhause
sein. Auf diesem Weg gilt es, seine Liebe mehr und
mehr zu entdecken, in ihr zu leben und sie durch un-
ser LLeben zu bezeugen.

“lch maochte, dap ihr Zeugen meiner unendlichen und barm-
herzigen Liebe seid.” ™

Wir sind eingeladen, auf unserem Weg der Nachfolge

88



Christi - wenn auch noch wie durch einen dunklen
Spiegel (vgl. 1 Kor 13,12) - etwas von Gott zu erken-
nen und zu verinnerlichen, durch die Betrachtung der
Heiligen Schrift, den Empfang der heiligen Sakra-
mente und die Teilnahme am Leben der Kirche.

Vor allem ist es die innere Erfahrung seiner Liebe,
die der Vater uns eréffnen mochte. Diese Begegnung
mit seinem »viterlichen Inneren« gehort in den Be-
reich der Mystik. Die Mystiker sind es, die uns in ih-
ren Schriften die innere Erfahrung und Zwiesprache
der Seele mit Gott beschreiben. Hier leuchtet in be-
sonderer Weise auf, dal3 es in der Beziehung zu Gott
zuerst um einen inneren Austausch und eine Verei-
nigung in der Liebe geht. Nur diese wird den Hunger
der Seecle vollstindig stillen konnen, denn auf diese
Vereinigung mit Gott hin ist sie erschaffen.

Unser Vater macht es uns leicht, in diese innere
Dimension seiner Liebe zu uns einzutreten. Wir brau-
chen uns einfach nur vertrauensvoll ihm zu nihern,
ithn Vater zu nennen und uns von ihm als seine Kin-
der lieben zu lassen. Alles Weitere wird dann kom-
men!

*Aus der Botschaft von Gott Vater an M. Eugenia Ravasio
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Den Aﬂéf aéo Vertrawens
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“Immer wieder schirfe ich euch ein, Vertrauen zu
haben, denn nichts braucht eine Seele zu fiirchten, die
auf thren Herrn vertraut und in ihn all ihre Hoffnung
serzt. Aber auch der Feind unseres Heils streicht immer
um uns herum, um unserem Herzen den Anker zu
entreifien, der uns zur Rettung fiihren soll, ich meine
das Vertrauen in Gott, unseren Vater. Wir miissen
diesen Anker gang, gang festhalten und diirfen niemals
gulassen, daf er uns auch nur einen Augenblick lang

verlift, sonst wire alles verloren.” ™

Das Vertrauen in unseren Vater ist so entscheidend,
dal3 wir es immer wieder und von allen Seiten be-
trachten und tdglich einiiben sollten.

Mehr noch als die Betrachtung der Schonheit des
Vertrauens hilft uns das Wissen, dafl unser himm-
lischer Vater selbst um unser Vertrauen bittet, denn
es verherrlicht ihn und beschenkt ihn mit unserer
Liebe. Aulerdem setzt es unseren Vater frei, uns sei-

90



ne Liebe ungehindert zu schenken.

Nach dem Wort von Pater Pio ist es auch notwendig,
das Vertrauen zu verteidigen, wenn es angegriffen
wird, denn der Feind des Menschen versucht, uns
MiBtrauen gegen Gott einzufl6Ben, wie es schon im
Paradies geschah (vgl. Gen 3,1-7). Diese Versuche
miissen zuriickgewiesen werden, und stattdessen
sollten wir jedem Gefithl des Miltrauens einen
tieferen Akt des Vertrauens entgegensetzen, der aus
unserem Willen erwichst.

Wir bitten nicht nur um Vertrauen, sondern wir ent-
scheiden uns auch, Gott zu vertrauen, besonders in
der Dunkelheit der Bedringnis.

Es gilt, den Anker des Vertrauens festzuhalten, denn
er ist ein Rettungsanker, gerade auch in dieser dunk-
len Zeit, in der wir uns befinden.

Gott wird uns durch diese Zeit hindurchfiihren, und
wir diirfen hoffen, daf3 danach das Licht des Evan-
geliums und die Giite Gottes noch heller fiir die
Menschen aufstrahlen.

*HI.P.Pio
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“Wollt lhr Euren Feind besiegen, so fleht mich an, und

ihr werdet siegreich iiber ihn triumphieren.” ™

Diese Dimension des geistlichen Kampfes wird in
den Weisungen unseres himmlischen Vaters nicht
einfach ausgeblendet, denn wir Menschen haben
wirklich Feinde. Zuerst sind es die gefallenen Engel,
die versuchen, die Menschen auf ihre Seite zu ziehen
oder sie zumindest auf threm Weg mit Gott zu behin-
dern. Mit der Anrufung des Vaternamens aber kommt

sein Licht zu uns und die Finsternis mul3 weichen.

Der Satan kann das Licht Gottes nicht ertragen, denn
seine Absichten sind immer bose, aber “Gost ist Licht
und keine Finsternis ist in ihm” (1 Joh 1,5). Die Michte
der Finsternis konnen nicht lieben, deshalb vertreibt
sie die aufrichtige Anrufung des Vaters. Der Teufel
ist eine begrenzte Kreatur, wihrend der Vater der
Schopfer aller Kreatur ist.

Gott bietet uns an, in ihm unsere Feinde zu besiegen.
Es geht nicht nur darum, diese Michte abzuwehren,
wenn sie nach uns Menschen greifen, sondern auch
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darum, sie zu schwiichen. Durch die Anrufung des
himmlischen Vaters werden sie mit Gott selbst kon-
frontiert und ihre Pline miissen scheitern. Dabei ge-
schieht noch etwas Wichtiges in uns selbst: Jedes Mal,
wenn wir solche Angriffe im Herrn abwehren, werden
wir als Krieger des LLammes (vgl. Apk 17,14) gestirkt,
denn “unsere Hilfe steht im Namen des Herrn, der Himmel
und Erde erschaffen hat!” (Ps 124,8)

Dieses Angebot des Herrn geht weit iiber den person-
lichen Schutz hinaus: Wenn wir das Elend um uns
herum sehen, wenn wir die zerstorerischen Michte
der Finsternis auf Erden wahrnehmen, die auch in
unsere Kirche eingedrungen sind, dann gilt es, dies
nicht nur passiv zu ertragen, sondern den Vater
anzurufen, dal3 er die Dunkelheit vertreibe. Tun wir
das bewuBt, dann haben wir Anteil am Sieg des Herrn
und leisten einen wichtigen Dienst fiir das Reich
Gottes.

Sofern es sich bei den Feinden um Dimonen handelt,
sind sie immer Feinde der gesamten Menschheit. Es
gilt, unerschrocken und im Vertrauen auf Gott den
Kampf aufzunehmen, der allen aufgetragen ist, die
dem Herrn dienen wollen. Der Vater sagt uns, wie wir
es tun sollen, und kdmpft fiir uns.

*Aus der Botschaft von Gott Vater an M. Eugenia Ravasio
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“Man mup Gott beim Herzen zu packen verstehen: Das

ist seine schwache Seite.” ™

Thérese von Lisieux, eine iiberaus liebenswiirdige
Heilige, ridt uns also, unseren Vater »beim Herzen zu
packenc, ihn in seiner Liebe und mit unserer Liebe
anzusprechen.

Das ist in der Tat ein koniglicher Weg, weil wir damit
Gott mitten ins Herz treffen. Wie konnte sich unser
himmlischer Vater dem entziehen, wenn wir ihn in
Liebe suchen und vertrauensvoll auf seine Liebe
bauen!

Ganz gewil3 ist es das, was er von uns mochte! Im
Vaterbiichlein spricht er von der falschen Ehrfurche,
die ihm die Menschen entgegenbringen. Diese fal-
sche Ehrfurcht, so sagt er, “ist eine Mifachtung meiner
vaterlichen Liebe zu euch und verwundet mich am emp-
findsamsten Teil meines Herzens.”

Wenn wir dieses Wort in den Kontext unserer Be-
trachtung stellen, dann heif3t das im Umkehrschlul,
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dal3 wir durch die rechte Ehrfurcht und Liebe zu ihm
den Vater erkennen konnen, wie er ist und was er
wirklich ist: unser liebender Vater!

Damit sind wir in der Mitte seines Herzens ange-
kommen und koénnen ihn sogar trosten, denn es ist
dieser freie Zugang zu seinem Herzen, den Gott uns
schenken will, damit wir aus der Fiille seiner Liebe
alles schopfen konnen, was er fiir unseren Weg
vorgesechen hat. Wir haben die »schwache Seite«
Gottes entdeckt, und unser Vater wird sie uns niemals
verschlieBen.

Die heilige Théreése hat einmal gesagt, dall sie im
Herzen der Kirche die Liebe sein will.

Vielleicht kénnen wir sagen, daf3 wir im Herzen unse-

res Vaters sein T'rost sein wollen...

*HI. Thérése von Lisieux
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“Wenn du unbeirrt an mir festhéltst, alle verwirrenden
Gedanken von dir weist und dein Herz unauslotbar in
mir verankerst, dann lebst nicht mehr du, sondern ich

lebe in dir und bin xu deinem Leben geworden.” *

Es ist eine Weisung fiir Zeiten groer Verwirrung, wie
siec heute in der Welt herrschen und auch in die
Kirche eingedrungen sind. In solchen Zeiten ist der
Vater den Seinen besonders nahe, um sie durch alle
Schwierigkeiten hindurchzufithren und sie zuzu-
riisten, damit sie allem, was auf sie zukommen mag,
widerstehen kénnen.

In Zeiten innerer und duBBerer Turbulenzen sind wir
gerufen, uns in unsere »innere Burg« zuriickzuziehen,
in der unser Vater wohnt, um dort innige Gemein-
schaft mit ihm zu pflegen. Je mehr der Vater sich mit
uns vereinigen kann, desto mehr wird er selbst unser
Leben, wie der Volkerapostel sagt: “Nicht mehr ich lebe,
sondern Christus lebt in mir.” (Gal 2,20)

Wenn nun die Michte des Bosen uns verwirren wol-
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len und versuchen, uns im Inneren unserer Seele zu
bedringen, dann sto3en sie auf den Widerstand des
Herrn selbst, der in uns Wohnung genommen hat. So
war es auch bei den Wiistenvitern, die hdufig Kimpfe
mit den Dimonen auszutragen hatten: Durch ihre
tiefe Verbundenheit mit dem Herrn wurden die
Michte der Finsternis geschwicht und der Herr

selbst hat in ithnen gesiegt.

Diese Einladung des Vaters gilt jedoch nicht nur fiir
den konkreten Widerstand im geistlichen Kampf,
sondern die Schonheit und Giite des gottlichen Le-
bens will sich in uns entfalten und Licht sein fiir uns
und fiir alle Menschen. Das ist auf die Dauer die
sicherste Waffe gegen alle Michte der Finsternis,
denn wo das Licht unseres Vaters scheint, konnen sie
sich nicht halten. Deshalb miissen sie auch weichen,
wenn sie auf die Mutter des Herrn treffen, auf
diejenige, die der Schlange den Kopf zertritt (vgl.
Gen 3,15 und Apk 12).

*Inneres Wort
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“Die Seelen brauchen bestimmte gottliche Beriihrungen,
und die Zeit drangt. Fiirchtet euch vor nichts, ich bin
euer Vater! Ich werde euch bei euren Bemithungen und

sk

eurer Arbeir unterstiitzen.’

Die Zeit dringt, dal3 die Menschen die Liebe Gottes
erfahren. Jeder Tag, der vergeht, ohne da3 wir in dem
begliickenden BewubBtsein leben, von Gott geliebt zu
sein, ist ein Tag, dem das Entscheidende fehlt.

Die Geduld unseres himmlischen Vaters, auf uns
warten zu konnen, und das Dringen seiner Liebe, die
Menschen nach Hause zu fiihren, das ist kein Wider-
spruch! Beide Weisen ein und derselben Liebe sind
auch wichtig fiir die Mission, die Gott uns anvertraut.

Die »heilige Ungeduld« ersinnt immer neue Wege,
die Menschen zu erreichen, damit sie diese »gottliche
Berithrung« erfahren konnen. Sie weil3, wie wichtig
das ist. Einerseits sieht sie die Not, andererseits aber
den Wunsch unseres himmlischen Vaters, dal3 die
Menschen auf seine Liebe antworten und so ihr Heil
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finden. Sie spiirt das Dringen des Heiligen Geistes,
der uns nicht erlaubt, in die Gleichgiiltigkeit abzu-
sinken, und stellt sich in seinen Dienst.

Die »heilige Geduld« gibt nicht auf, die Menschen
immer wieder von Neuem erreichen zu wollen. Sie
weill, dal3 die Antwort der Liebe von uns Menschen
nicht erzwungen werden kann. Sie bt sich in der

Langmut, ohne in ihren Bemithungen nachzulassen.

Es ist die Weise unseres himmlischen Vaters, die wir
selbst immer mehr annehmen, je vertrauter wir mit
ithm leben. Wir beginnen, die Menschen mit seinen
Augen zu sehen. Und auf diesem Weg verlieren wir
nach und nach die Furcht vor Menschen oder vor
Umstinden und Schwierigkeiten, die auf uns zukom-
men konnen. Der Blick ist auf den Vater gerichtet,
und was kann uns da passieren?

Die Zeit dringt! Der heilige Apostel Paulus fordert
uns auf: “Nurzr die Zeir!” (Eph 5,16). GroBziigig wird
der Vater all unser Bemiihen um sein Reich segnen
und uns zum Instrument seiner Liebe machen. Las-
sen wir uns vom Geist bewegen und vergeuden wir
keine Zeit! Die Menschen brauchen Boten, die ihnen
die Liebe Gottes verkiinden und in der Wahrheit
leben.

*Aus der Botschaft von Gott Vater an M. Eugenia Ravasio
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“Jeder, der aus der Wahrheit ist, hiort auf meine

Stimme.” *

Unser himmlischer Vater hat die Liebe zur Wahrheit
tief in unser Herz eingesenkt. Auch wenn die Men-
schen auf vielerlei Irrwege geraten, bleibt doch in der
Tiefe der Seele das Verlangen nach Gott, der selbst
die Wahrheit ist, wie es Jesus sagt (vgl. Joh 14,6).

Das ist der Grund, warum der Mensch zur ganzen
Wabhrheit erwachen, sich von Irrwegen 16sen und dem
Herrn nachfolgen kann. Wenn er das tut, dann be-
zeugt er, da3 er auf den Ruf des Vaters gehort hat und
“aus der Wahrheit ist”. Mit der Gnade Gottes wird er
sich tief in der Wahrheit verwurzeln und ihr trotz aller
Verfiithrungen treu bleiben.

Die Worte Jesu sind auf diesem Weg unsere tigliche
Nahrung. Jedes Wort, das wir aufnhehmen und wie die
Mutter des Herrn im Herzen bewegen (vgl. Lk 2,51),
festigt uns in der Wahrheit und gibt uns den besonde-
ren »Geschmack der Wahrheit«. Es bewirkt, dal3 wir
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die Worte Jesu sehr gut von anderen Worten zu unter-
scheiden lernen, die diesen »Geschmack der Wahr-
heit« nicht haben. So erfiillt sich das Wort Jesu immer
mehr, daBl die Seinen auf seine Stimme hoéren und
einem falschen Hirten nicht folgen (vgl. Joh 10,4b-5).

In der Wahrheit verwurzelt zu sein und aus ihr zu
leben, schenkt eine wunderbare Einheit mit allen, die
ebenfalls in der Wahrheit zu Hause sind. Diese Ein-
heit ist ein unendlich kostbares Geschenk unseres
himmlischen Vaters, das sich in der Nachfolge seines
Sohnes immer mehr erschlieft.

Die Gnade unseres Herrn dringt uns, fiir jene vor
Gott einzutreten, die unseren Herrn noch nicht
erkannt haben, damit sie sich von der Liebe unseres
Vaters finden lassen und in der Gemeinschaft der
Heiligen den Platz einnehmen, der ihnen von Gott
zugewiesen wird.

*Joh 18,37b
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“Vertraue mir ohne Grenzen!” *

Die Liebe unseres Vaters lidt uns ein, ihm grenzenlos
zu vertrauen. Nichts gibt es, was Gott nicht weil3. Er
kennt uns besser als wir selbst, er kennt unser Herz.

“Ob 1ch sitze oder stehe, Du weift es.
Du durchschaust meine Gedanken von fern.
Du bist vertraut mit all meinen Wegen.” (Ps 139,2-3)

Wie sollten wir ihm nicht vertrauen und von ihm die
tiefen Wunden heilen lassen, die uns seit dem Verlust
des Paradieses begleiten: mangelndes Vertrauen, Un-
sicherheit in unserer Existenz, das falsche Bild vom
Vater?

Ohne Grenzen willst Du unser Vertrauen, Vater!

Das hat nichts mit Leichtsinn oder blindem Optimis-
mus zu tun. Nein, Du mo6chtest, da3 wir uns ganz auf
Deine Liebe verlassen, uns auf sie einlassen. Du
willst, da3 wir uns nicht auf unsere selbstgemachten
Sicherheiten stiitzen. Auf das, was heute da 1st und
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morgen vergeht.

Es ist Deine Einladung der Liebe, unsere ganze Exis-
tenz, unser ganzes Sein einfach in Deine Hinde zu
legen, weil Du unser liebender Vater bist.

Warum zégern wir, die Ziigel unseres L.ebens ganz in
Deine Hinde zu legen? Warum zoégern wir, den letz-
ten Schritt zu tun?

Vielleicht, weil wir Dich noch nicht richtig kennen
und noch nicht tief genug erfalt haben, wie Du
wirklich bist? Wenn wir es besser wiillten, kénnten
wir uns einfach fallenlassen. Und wir wiirden ent-
decken, daf3 Du schon lange auf uns wartest.

Eigentlich ist es ganz einfach! Unsere Grenzen sind
in Wirklichkeit nur Verdichtungen des Irrealen, ein
dunkles Traumbild.

Aber wenn wir den Schritt in die wahre Freiheit wa-
gen, zu Dir hin, dann erwachen wir, und siche, wir
leben!

*Inneres Wort
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“Ich kenne eure Bediirfnisse, eure Wiinsche und all das,
was euer Inneres bewegt. Doch wie gliicklich und dank-
bar wdre ich, wenn ich erleben diirfte, daf} ihr zu mir
kommt und mir eure Bediirfnisse anvertraut, wie es ein
Sohn tut, der seinem Vater absolutes Vertrauen entge-
genbringt. Wie kinnte ich euch etwas von kleiner oder
grofier Wichtighkeit ausschlagen, wenn ihr mich bittet?” ™

Wenn wir diese Worte unseres himmlischen Vaters
aufnehmen und verinnerlichen, dann gewinnt unser
Leben eine grandiose Einfachheit. Wir haben einen
Vater, dessen grof3e Liebe wir sind und dem daran
gelegen ist, daB3 wir diese Liebe erkennen, aufneh-
men und in ihr leben.

Was wird sich dndern, wenn wir unser Leben danach
ausrichten? All die herrlichen Worte der Heiligen
Schriften werden hell aufzuleuchten beginnen:

“Ob ich sitze oder stehe, Du weifit von mir. Von Ferne
erkennst Du meine Gedanken.” (Ps 139,2)

“Umsonst habt ihr empfangen, umsonst sollt ihr geben.”
(Mt 10,8b)
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“Bei euch sind sogar die Haare auf dem Kopf alle gexdihit.”
(Mt 10,30)
“Sorgt euch nicht um euer Leben!” (Mt 6,25)

Unzihlige Beispiele der Fiirsorge des Vaters fiir unser
geistliches und leibliches L.eben blithen auf, befruch-
ten uns und bestimmen unser Dasein. Wir erkennen
mehr und mehr die Gegenwart des Vaters und be-
greifen, dafl unser Leben in den Plan einer heiligen
Liebe eingebunden ist.

Menschen die schmerzlich unter der Einsamkeit
gelitten haben, erfahren die begliickende Freund-
schaft mit dem gottlichen Vater. Nie mehr sind sie
allein, und der Lebensmut kehrt zuriick.

Und - so mochte es unser Vater - wir diirfen und sol-
len uns mit all unseren groBen und kleinen Wiin-
schen an ihn wenden. Nie werden wir thm zur Last
fallen oder zur Unzeit kommen! Nie werden wir von
Gott zuriickgewiesen! Nein, unser Vater wartet und
liebt es, wenn wir uns thm vertrauensvoll nihern. Wir
machen ihm damit eine Freude. Denn dieses selbst-
verstindliche Vertrauen mochte er zwischen sich und
seinen Kindern verwirklicht sehen.

Was fiir eine Einladung! Wir miissen ihr nur folgen!

*Aus der Botschaft von Gott Vater an M. Eugenia Ravasio
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Gott hat uns aus dem Nichts erschaffen, und nichts
anderes als seine Liebe zu uns hat ihn dazu bewogen.
Darum schuf er uns Menschen nach seinem Bilde
(Gen 1,27) und stattete uns mit groBer Wiirde aus.

Im Vaterbiichlein ist es so ausgedriickt:

“Wenn ich aus dem Nichts, dem Staub, dem Element der
Erde (Gen 2,7) einen Menschen erschaffe, schenke ich ithm
erwas Grofes, etwas, was von mir kommt: den Geist, die
Seele. So ist der Mensch, wenn er auf Erden erscheint,
bereits sehr grofi, da er in sich jenen Schatz der Schonheit
tragt, der von Gott, seinem Vater, stammt, der diese Seele

» %

gottlich macht.

In diesem staunenswerten Geheimnis liegt die tiefste
Wiirde unseres Daseins, die Gott jedem Menschen
schenkt. Wie sehr schmiickt unser Vater die Seele des
Menschen, und welche Schonheit ist ihr zu eigen!
Darum entziicken uns gerade die kleinen Kinder. Wie
edel ist ein Mensch, wenn er daran mitwirkt, diesen

Schatz Gottes in sich zu entfalten und so zum Mitar-
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beiter des Heiligen Geistes wird!

Unser Vater hat sich nicht gescheut, den Menschen,
der unter die Riuber gefallen war, mit dem Blut sei-
nes geliebten Sohnes freizukaufen (vgl. 1 Kor 6,20).
Mit unendlicher Geduld richtet er den Menschen
wieder auf, heilt seine Wunden und vertraut ihn sei-
ner Kirche an, damit sie ihm zu seiner urspriinglichen
Schonheit verhelfe und ihn sicher in die Ewigkeit
fithre.

Nichts hat der Vater unterlassen, um sein Geschopf
zu adeln, um es zu seinem geliebten Kind zu erheben
und es von Flecken und Runzeln zu befreien (vgl.

Eph 5,27).

Nun ist es an uns, seinem Sohn mit groBem Vertrauen
nachzufolgen, auf den Heiligen Geist zu hoéren und
als Kinder Gottes zu leben. Dann muf3 die Finsternis
weichen und das Reich Gottes wird in uns erkennbar
(vgl. Lk 17,21), zur Ehre unseres Vaters und zum Heil
der Seelen.

*Aus der Botschaft von Gott Vater an M. Eugenia Ravasio
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“Was das Vertrauen anbelangt, so geniigt es, seine eigene
Schwdche zu kennen und dem Herrn zu sagen, dafp man
sein ganzes Vertrauen auf ihn setzen will. Der Mafstab
der gottlichen Vorsehung fiir uns ist das Vertrauen, das
wir auf sie setzen. O Gott, verlassen wir uns doch ganz
auf diese heilige Vorsehung und bleiben wir in ihren
Armen, wie ein kleines Kind auf dem Schofs seiner Mut-
ter!”*

Es ist das Vertrauen, das wir nach dem Siindenfall im
Paradies verloren haben, das unserem Vater so unend-

lich wichtig ist, da3 wir es zuriickgewinnen.

Der heilige Franz von Sales, ein groBer geistlicher
Lehrer unserer heiligen Kirche, hat dies klar erkannt.
In einem seiner Briefe an die heilige Johanna Fran-
ziska von Chantal schreibt er:

“Wir sollten uns nicht allzu viel mit unseren eigenen
Schwdchen beschéftigen, wenn wir sie auch nicht leicht-
fertig iibersehen diirfen, sondern uns an den Vater wen-
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den. Immer besteht die Gefahr, daf} wir uns zu viel mit
uns beschiftigen und den Blick nicht zum Herrn erheben

”» k

und so in uns verschlossen bleiben.

Das ist der richtige Rat: unser ganzes Vertrauen auf
Gott zu setzen. Damit verlassen wir uns selbst, und
mit einem solchen Akt erkliren wir auch dem Vater

unsere Liebe. Mehr noch: unser Vertrauen auf seine
Liebe.

So wird auch der nichste Satz verstindlich: “Der Map-
stab der gottlichen Vorsehung fiir uns ist das Vertrauen, das
wir auf sie setzen.”

Je mehr wir also das Vertrauen in unseren Vater set-
zen - oder anders gesagt: je mehr wir von seiner Liebe
iiberzeugt sind, auch in unseren Schwichen und Be-
grenzungen -, desto mehr setzen wir die gottliche
Vorsehung frei, nach ihrem eigenen Belieben an uns
zu handeln.

So laden uns die Worte des heiligen Franz von Sales
ein, durch unsere Akte des Vertrauens die Tore weit
fiir das Handeln Gottes zu 6ffnen.

*HI.Franz von Sales

109



5@%&% it mr et Valer!
e e—

“Schaut mit mir auf zum Vater, und alles wird gelin-
gen, was es auch seil” ™

Wenn wir mit Jesus zum Vater aufschauen, dann ver-
wandelt sich alles, was geschieht, in eine stindige
Hingabe an unseren himmlischen Vater. Nichts, was
Jesus gesagt und getan hat, war je gegen den Willen
Gottes, sondern der Gottessohn trigt die ganze uner-
16ste Welt zu thm hin.

Jesus hat seinen Auftrag auf Erden vollendet und ist
heimgekehrt zum Vater. Diesen liebenden Aufblick
zu seinem Vater hat er uns hinterlassen, denn wir sol-
len ithm ja nachfolgen. “Kommt und folget mir nach!”
(Mt 4,19), ruft er seinen Jiingern am See Genezareth
zu, und sie folgen ihm auf all seinen Wegen. Alle, bis
auf den, der ihn verraten hat.

Wenn wir schon hier auf Erden ganz in die Liebe
Gottes eintauchen wollen, erheben wir doch - wie
unser Herr - unseren Blick zum Vater! Bringen wir
ihm das Leid und die Gottvergessenheit dieser Welt
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und bitten wir ithn darum, dal3 die Menschen die
Gnade der Erlosung annehmen!

Schauen wir mit dem Herrn auf den Vater, dann
konnen wir alles wagen, denn fiir unseren Vater ist
nichts unmdoglich (vgl. Lk 1,37)! Alles wird gelingen,
was es auch sei!

Schauen wir mit dem Herrn auf unseren himmlischen
Vater, dann werden wir der Mission, die er uns anver-

traut hat, treu bleiben, so wie er treu war bis in den

Tod.

Schauen wir mit dem Herrn auf unseren himmlischen
Vater, dann diirstet uns danach, den Seelen auf ihrem
Weg zu Gott zu helfen, damit sein Durst gestillt wird
(vgl. Joh 19,28) und er ihnen seine Liebe schenken

kann.

Schauen wir mit dem Herrn auf unseren himmlischen
Vater, dann werden wir im Leid wegen der Gottferne
dieser Welt immer Zuflucht bei thm finden, wie Je-
sus, als er das Leid der Welt zum Vater getragen hat.

Schauen wir mit dem Herrn auf unseren Vater, dann
tun wir das, was er getan hat, und wir werden die
Liebe unseres Vaters, mit der er seinen Sohn geliebt
hat, aufnehmen kénnen.

*Inneres Wort
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“Meine Giite und Liebe lassen mich schmerzvoll erken-

nen, wie diese Wesen, die ich aus dem Nichts geschaffen

und die ich als meine eigenen Kinder angenommen habe,

dabei sind, in grofer Zahl mit den Ddmonen in das

ewige Unheil zu stiirzen.” ™

Lieben wir unseren Vater, dann nehmen wir auch teil
an seinem Schmerz um die Menschheit. Niemand
gefillt es, an die Holle zu denken oder iiber sie zu
sprechen. Wenn wir jedoch diese Dimension aus un-
serem Glaubensleben ausklammern oder Irrlehren
aufnehmen, wie z.B.: die Hélle existiert nicht oder sie
ist leer, dann ist das ein Zeichen dafiir, dal3 wir unse-
ren Glauben und damit auch die Gerechtigkeit Gottes
nicht richtig verstehen.

Der Mensch kann leider fehlgehen, und als Konse-
quenz muf} er dann das Schicksal der von Gott
abgefallenen Engel teilen. Deshalb ist es auch ein
Akt der Liebe unseres Vaters, auf diese Dimension
hinzuweisen, damit der Mensch nicht blindlings ins
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Verderben rennt. Das ist es, was den Vater schmerzt:
die Tatsache, dal3 der Mensch sein Ziel verfehlen
kann. So heillt es weiter im Vaterbiichlein: “Sze
verfehlen mehr und mehr das Ziel ihrer Erschaffung und

b

gehen dadurch fiir Zeit und Ewigkeit verloren.’

Zweifellos versucht unser Vater das mit allen Mitteln
zu verhindern. Da er uns aber mit einem freien Wil-
len ausgestattet hat, kann der Mensch diesen auch
milBbrauchen, sich von der Wahrheit abwenden und
sich der Liiige und Tduschung 6ffnen. Auch der gefal-
lene Engel ist ein Geschopf Gottes. Er war mit einer
hohen Gotteserkenntnis ausgestattet, und doch wand-
te er sich von Gott ab. Er wollte nicht mehr dienen,
sondern stattdessen sein eigenes Reich errichten, um
sich wie Gott verchren zu lassen. Er wollte sein wie
Gott und trat nun mit dieser Versuchung auch an den
Menschen heran (vgl. Gen 3,5).

Der Vater bleibt jedoch nicht dabei stehen, seinen
Schmerz zu erwihnen und auf das Ende derer hinzu-
weisen, die in das ewige Unheil stiirzen. Davon han-
delt die ndchste Betrachtung.

*Aus der Botschaft von Gott Vater an M. Eugenia Ravasio
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Die Plorten dor /%%
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“Nun aber, da ich euch dieses Licht schenke, sollt ihr im
Licht bleiben und es zu allen tragen; dies wird ein sehr
wirksames Mittel sein, Bekehrungen zu erwirken, als
auch, soweit es maoglich ist, die Pforte zur Holle zu

y k

verschliefen.’

Alles tut unser Vater, um uns Menschen zu retten.
Wir brauchen nur auf seinen Sohn und sein Opfer am

Kreuz zu schauen, um das zu erkennen.

Mit seinem Kommen zu Madre Eugenia und dem
Geschenk seiner Botschaft hat unser Vater offen-
sichtlich eine weitere Tiire zu seiner Gnade geoffnet
und moéchte uns dadurch sich selbst und damit auch

seine Wege der Liebe besser kennenlernen lassen.

Tatsdchlich geht von der Vaterbotschaft noch einmal
ein neues Licht aus, und damit ist die VerheiBung
verbunden, dafl Bekehrungen geschehen werden:
“Dies wird ein sehr wirksames Mittel sein [...], soweit es
maoglich ist, die Pforte zur Holle zu verschliefen’.
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An einer anderen Stelle driickt der Vater seinen
Schmerz dariiber aus, daf3 die Menschen dabei sind,
sich “in grofier Zahl mit den Ddamonen in das ewige Unheil
zu stiirzen”. Doch unser Vater bleibt nicht dabei
stehen. Er zeigt uns, wie wir mitwirken kénnen, die
Pforte der Holle zu verschlieBen, soweit es moglich
1St.

Das Mittel dazu ist, seine Botschaft zu den Menschen
zu tragen, in dem Licht zu leben, das er uns schenkt,
und glaubwiirdige Zeugen seiner Liebe zu sein. Stel-
len wir uns doch nur einmal vor, dal3 der Herr unser
Zeugnis miteinbezicht, um Menschen vor der ewigen
Pein zu retten, und dal3 wir auch auf diese Weise
seinen Schmerz lindern konnen! Wer konnte wider-
stehen, daran mitzuarbeiten?

Wie einfach macht es der Herr uns Menschen! Denn
im Biichlein heil3t es weiter:

“Ich erneuere hier mein Versprechen und werde niemals
weniger versprechen als: Alle, die mich mit dem Namen
Vater nennen, und sei es nur ein einziges Mal, werden nicht
untergehen. Nein, thnen wird ewiges Leben in Gemeinschaft

. . . . *
mit den Auserwdhlien sicher sein.”

*Aus der Botschaft von Gott Vater an M. Eugenia Ravasio
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“Was ist der Mensch, dalp Du an ihn denkst, des Men-
schen Kind, daP Du Dich seiner annimmst?” *

Es fillt uns Menschen nicht leicht, uns selbst und
andere mit den Augen unseres liebenden Vaters anzu-
schauen, auch wenn wir uns darum bemiihen. Und in
der Tat: Wenn wir nicht blind sind fiir unsere Fehler
und unsere Bediirftigkeit, wenn wir nicht die Augen
verschliefen vor dem moralischen Elend, das uns oft
umgibt, dann kénnen wir uns fragen, warum Gott uns
Menschen wohl so sehr liebt und an uns festhiilt.

Wenn wir unseren Vater fragen, ist es hilfreich, die
Aufmerksamkeit auf den nichsten Psalmvers zu len-
ken: “Du hast thn nur wenig geringer gemacht als Gott, hast
thn mit Herrlichkeit und Ehre gekront.” (Ps 8,6)

Zu so hoher Wiirde hat uns der Vater erhoben, dal3
wir thm sogar dhnlich sein diirfen. Und in seiner
Liebe tut er alles, damit wir dieser Wiirde, die er uns
geschenkt hat, auch entsprechen.
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Deshalb ist es wichtig, daB3 seine Kirche die Wiirde
des Menschen betont, die ihm durch die Gotteben-
bildlichkeit bei seiner Erschaffung verliechen wurde
(vgl. Gen 1,26). Noch wichtiger ist es jedoch, dal3 die
Kirche den Auftrag ihres Herrn erfiillt und die Men-
schen lehrt, im wahren Glauben zu leben, die Sakra-
mente zu empfangen und mit der Gnade Gottes mit-
zuwirken. Denn wenn sie als wahre Kinder Gottes le-
ben, entsprechen sie ihrer Wiirde und werden in der

Ewigkeit fiir immer mit unserem Vater vereint sein.

Aus reiner Liebe hat der Vater sich unser angenom-
men, und er denkt immer an den Menschen, auch

wenn dieser ihn vergessen hat.

*Ps 8,5
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“Lhr miift erst unter euerem bosen Herzen leiden. Dann

fleht auf Knien um ein neues Herz!” ™

Jesus sagt uns ganz deutlich, dall das Bose aus unse-
rem eigenen Herzen kommt (vgl. Mt 15,19). Das ist
betriiblich, aber deshalb nicht weniger wahr. In der
Regel horen wir das nicht so gerne, da es nicht dem
Bild entspricht, das wir von uns selbst haben oder
gerne nach auBBen hin prisentieren wiirden. Doch der
Herr gibt uns mit diesem Hinweis einen goldenen
Schliissel in die Hand.

Entgegen unserer Neigung, anderen Menschen oder
den Umstinden gerne die Schuld fiir unsere person-
liche Situation zuzuschieben, werden wir realistischer
mit uns selbst. Andere Menschen kénnen wir nicht
verindern, sehr wohl aber kdonnen wir uns mit der
Gnade unseres Vaters und unter der Mitwirkung un-
seres Willens selbst verindern.

So wird dieser betriibliche Blick in unser Herz zum
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Heilmittel und auch zu einem Blick der Hoffnung.
Wir hoffen auf ein »neues Herz«, ein Herz, das lieben
kann, ein Herz, in dem unser himmlischer Vater
wohnt und das er nach seinem Willen lenken kann,
ein Herz, das sich nicht verschlief3t, das sich aber auch
nicht verliert auf dem Weg in die Ewigkeit.

Ein solches Herz zu gewinnen, bedeutet aber auch
Leid. Es ist jedoch ein helles Leid, wenn wir merken,
dall wir noch nicht so lieben, wie wir es uns wiin-
schen, und immer wieder auf unseren tief eingewur-

zelten Egoismus stoB3en.

Wenn wir jedoch darunter leiden, dann lieben wir
schon. Wir werden auf Knien um ein neues Herz bet-
teln und ringen. Und immer, wenn wir die Dunkel-
heit des Herzens spiiren, rufen wir den Heiligen
Geist in unser Herz. Wir verzweifeln nicht, sondern
wissen, daf3 der Vater uns erhéren wird.

Wie konnte der Vater uns eine so aufrichtige Bitte ab-
schlagen?

*Inneres Wort

119



o@%@o
“Mup ich auch wandern in finsterer Schlucht, ich fiirch-
te kein Unheil, denn Du bist bei mir.” ™

Nicht alle Wege, die wir zuriickzulegen haben, liegen
immer klar und erkennbar vor Augen. Sowohl in die-
ser von der Siinde geprigten Welt als auch im person-
lichen Bereich und selbst auf dem geistlichen Pfad
gibt es jene finsteren Schluchten, von denen der
Psalmvers spricht. Doch unser Vater li3t uns nie ohne
Beistand, wenn wir die Augen zu ihm erheben. Unser
Glaube und das Vertrauen geben uns die Kraft, nicht
zu verzagen.

Denken wir an den Gottessohn in seiner dunklen und
leidvollen Stunde in Gethsemane, als die Jiinger,
deren Gegenwart er erbeten hatte, ihm keinen T'rost
schenken konnten, weil sie es nicht zu tragen
vermochten (vgl. Mt 26,38-45). Doch blieb der gelieb-
te Herr nicht ohne Beistand, als er dem Willen des
Vaters gemil3 fiir uns Menschen den vor ihm liegen-
den Weg ans Kreuz angenommen hatte: “Da erschien
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thm ein Engel vom Himmel und stéirkte thn” (1Lk 22,43),
und so konnte Jesus die Mission bis zum Ende erfiil-
len.

So ist es auch fiir uns von unserem himmlischen Vater
vorgesehen, wenn wir in der Nachfolge des Herrn ste-
hen. In den duBersten Stunden der Dunkelheit und
Verlassenheit, die es in unserem L.eben geben kann,
wird unser Vater immer einen Engel des Trostes und
der Stirke schicken, damit wir bestehen kénnen und
nie die Zuversicht verlieren.

Unser Vater ist in den finsteren Schluchten besonders
gegenwirtig, auch wenn wir das gefiihlsmilig oft
nicht wahrnehmen. Er ruft uns in solchen Stunden,
sowohl in den physischen wie in den geistigen
Schluchten, einen Akt des Glaubens zu vollziehen.

Wir werden daran reifen und dem Herrn umso mehr
danken. Und wir werden es sehen: “Du bist bei mir!”

*Ps 23,4
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“Es braucht das Brautkleid fiir die Menschheit, um
zum Mahl des Lammes in Zeit und Ewigkeit zu kom-

men.” *

In unserer Kirche wissen wir, daf3 wir zum Hochzeits-
mahl des LLammes geladen sind und deshalb selig-
gepriesen werden (vgl. Apk 19,9).

Um fiir immer zu unserem Vater nach Hause zu kom-
men, brauchen wir das Hochzeitskleid. Das gilt fiir
die ganze Menschheit: Alle sind geladen, keiner ist
ausgeschlossen! Doch ohne Brautkleid wird man
nicht eintreten kénnen (vgl. Mt 22,12).

Der Vater hat es uns in seiner unendlichen Giite
gewoben. Im Blut des Erlosers wurde es gewaschen
und weill gemacht (vgl. Apk 7,14). Nun sind wir
gerufen, das Gewand anzulegen. Dann kdnnen wir
getrost in den Hochzeitssaal eintreten, und der
Brautigam der Menschheit wird uns den Platz

zuweisen, der fiir uns bestimmt ist.
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Das Hochzeitskleid des LLammes ist es, das uns wiir-
dig macht, einzutreten. Wir haben diese Wiirde nicht
aus uns selbst. Auch ist es nicht die Wiirde, die uns
der Vater im Schopfungsakt gab, als er uns nach sei-
nem Bilde schuf (Gen 1,27). Fiir die Ewigkeit reicht
diese Wiirde nicht aus, denn die Vergehen der Men-
schen sind vielfiltig. Nicht selten sind sie so weit von
den Wegen Gottes abgewichen, daf3 sie ihre urspriing-
liche Wiirde fast vollstindig verloren haben.

Der Sohn Gottes aber kam, vom Vater gesandt, auf
die Erde, um die Menschheit zu erlésen. Er sollte den
zerschundenen Menschen wieder aufrichten und ihm
neues Leben aus Gott schenken. Jetzt kann er zu sei-
ner ganzen Wiirde erwachen, sich ganz zu Gott hin-
kehren und das »Brautkleid der Menschheit« anzie-
hen. Er wird in das neue Jerusalem eingelassen wer-
den, da er im Lebensbuch des LLammes eingetragen
ist (vgl. Apk 21,27).

*Inneres Wort
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“Vertraut mir mit einer Zuversicht, die euch verdndert
und der ich nicht widerstehen kann; dann werde ich eure
Fehler verzeithen und euch mit den grofiten Gnaden
iiberhiufen.” ™

Mit dem Vertrauen auf Gott 6ffnet sich uns ein weites
Tor zum wahren Leben, und es zieht eine Freude
ein, die vieles in uns heilen kann, die aber auch an-
deren Menschen dienen soll. Das Leben erhilt eine
Sicherheit und Freiheit, unser Vater vermag sich uns
auf einfache Weise mitzuteilen und unsere Beziechung
zu Gott wird von Tag zu Tag selbstverstindlicher.
Die schwere Last, die oft auf dem Leben liegt, ver-
wandelt sich in eine immer groBere Leichtigkeit, und

die Bejahung unserer Geschopflichkeit und des Le-
bens, so wie Gott es uns geschenkt hat, geht tiefer.

Wenn zum Vertrauen noch Zuversicht hinzukommt,
ist das fiir unseren himmlischen Vater unwidersteh-
lich. Dann befliigelt uns ein »sieghaftes Vertrauenx,
das voraneilt, das Berge versetzen kann (vgl. Mt
17,20), das sich in allen Situationen des Sieges des
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Herrn gewill ist und sich mit keinem Gedanken
irgendwelchen Befiirchtungen und Angsten iiberliBt.

Eine solche Zuversicht ist nicht zu verwechseln mit
menschlichem Optimismus oder Naivitit, sondern
entspringt der innersten GewiBheit der Liebe Gottes
und dem Vertrauen auf seine Barmherzigkeit.

Diese Zuversicht finden wir bei Menschen, die das
Herz Gottes erobern wollen und nie daran zweifeln,
daB es ihnen gelingen wird.

Diese Zuversicht wichst ithnen durch die Wirkung
des Heiligen Geistes zu. Ihr kann und will unser Va-
ter gar nicht widerstehen. Gott ist bereit, solch zuver-
sichtlichen Menschen alle Fehler zu vergeben und
ihnen die groBten Gnaden zu schenken.

Das sieghafte Vertrauen verwandelt den Menschen.
Es macht aus verzagten Kimpfern mutige Streiter.
Was auch immer auf sie zukommen mag, welche
Kdmpfe sie auch immer zu bestehen haben, seien es
die Verlockungen des Fleisches, die Versuchungen
durch die Welt oder die Angriffe des Teufels, sie
wissen sich von Gott getragen und leben in der
Sicherheit, dal3 unser Vater alles zum Guten fiihren
wird. Nichts kann sie scheiden von der Liebe Christi
(vgl. Rom 8,37-39).

*Aus der Botschaft von Gott Vater an M. Eugenia Ravasio
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“Bleibe im inneren Gebet!” *

Wenn wir mit unserem Vater in Tuchfiihlung bleiben
wollen, gibt es kaum ein geeigneteres Mittel als das
innere Gebet, das fortwihrende innere Gesprich mit
Gott. Es besteht sowohl im vertrauten Zuhoren -
denn wir kennen seine Stimme (vgl. Joh 10,27) - als
auch in der Zuwendung unseres Herzens zu unserem
himmlischen Vater.

In der 6stlichen Christenheit kennt man das soge-
nannte Jesusgebet oder Herzensgebet. In der klassi-
schen Form wiederholt man viele Male: “Herr Jesus
Christus, Sohn Gottes, erbarme Dich meiner!”

In unserer romisch-katholischen Gebetsweise ent-
spricht es am ehesten dem StoBgebet. Solch ein
»systematisiertes Stof3gebet«, das aus verschiedenen
Anrufungen bestehen kann, lebt von der Wieder-
holung im Inneren der Secle.

Wenn wir uns in besonderer Weise zur Verehrung
des Vaters gerufen sehen, ist auch eine Anrufung wie:
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“Vater, ich liebe Dich” denkbar und empfehlens-

wert.

Es ist eine groBe Hilfe, die Seele an das bestindige
Gebet zu gewohnen. Dieses Gebet soll nicht nur in
den dafiir vorgesehenen Gebetszeiten unser Herz
durchdringen, sondern kann uns nach entsprechender
Eintibung den ganzen Tag hindurch begleiten, auch
bei der Arbeit und in den verschiedensten Lebens-
umstidnden. Die Seele kann so vertraut werden mit
der Anrufung Gottes, dal3 sie selbst immer mehr da-
nach verlangt, dieses Gebet im Herzen zu prakti-
zieren.

Der Rat, im inneren Gebet zu bleiben, 148t sich
sicherlich auf jede Form des inneren Betens an-
wenden. Er mahnt uns, nicht nachzulassen, das innere
Gebet zu unserem »tidglichen Brot« werden zu lassen
und so im stindigen Austausch mit dem Herrn zu
bleiben. Das wird unser L.eben ungemein reich und

fruchtbar machen.

*Inneres Wort
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Der innere Friedl
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“Du darfst auf keinen Fall deinen inneren Frieden
verlieren, auch dann nicht, wenn die ganze Welt aus

den Fugen zu geraten scheint.”

Dieses weise Wort des heiligen Franz von Sales kann
nur dann Wirklichkeit werden, wenn unser himm-
lischer Vater in unserer Seele Wohnung genommen
hat und wir in stindigem Austausch mit ihm leben.

Vielleicht kann uns folgendes Bild helfen:

Nehmen wir an, der himmlische Vater hat sich in
seinem Gnadenhandeln in unserer Seele niederge-
lassen. Dadurch ist ein inneres Heiligtum entstanden.
Im allerinnersten Bereich unserer Seele ist der Herr
nun zu Hause und niemand kann ungerufen zu ihm
gelangen. Dort ist der Ort seines Friedens, der sich
auf die ganze Seele auszudehnen vermag. Der innere
Friede ist also dauerhaft im Herzen zu Hause.

Da wir jedoch noch in dieser Welt leben, kénnen uns

duBere und auch innere Ereignisse beunruhigen. Sie
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diirfen allerdings nicht in den innersten Bereich vor-
dringen, sondern bleiben in den #dulleren Bereichen

unserer Seele und konnen nur auf diese einwirken.

Wenn wir einer Unruhe - welcher Art auch immer -
gewahr werden, diirfen wir uns nicht davon beein-
drucken lassen, sondern miissen uns in unser In-
nerstes begeben, dorthin, wo der Vater sein Reich des
Friedens errichtet hat. In der Begegnung mit ihm
mul dann der Lirm verstummen, die Sinne werden
geziigelt, die Gedanken geordnet und das Herz ge-
festigt.

Tatsdchlich gibt es ja im Herrn keine unlésbaren
Situationen, denn er weil3 alles, kennt alles und hilt
immer den rechten Ausweg bereit. Je mehr die Seele
im Herrn verankert ist, desto besser kann sie mit den
Situationen umgehen, die auf sie zukommen. Der
Friede, den sie trotz schwierigster Umstinde immer
bewahrt, entspringt im innersten Heiligtum der Seele
und niemand kann ihn ihr nehmen (vgl. Joh 14,27)!

*HIl. Franz von Sales
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“Wenn dre Heiligen im Himmel nochmals auf die Erde zuriickkehren
konnten, wiirden sie, von Liebe entflammt, unermiidlich darauf
bedacht sein, fiir die Ausbreitung des Glaubens in der ganzen Welt zu
sorgen, in der Absicht, der ganzen Welt die unendliche Liebe Gottes zu
den Seelen kundzutun. Denn viel mehr als jeder Erdenbewolner
wissen die Heiligen, wie sehr der Vater, der Sohn und der Heilige Geist
wilrdig sind, erkannt zu werden. Sind sie doch hingerissen, wenn sie
sehen, mit welcher Herrlichkeit im Himmel jede, auch die kleinste Tat
fiir die Verbreitung des Glaubens belohnt wird.” *

Wenn wir dieses herrliche Wort des heiligen Vinzenz Pallotti in
uns aufnehmen, werden wir innigst darum bitten, der himmlische
Vater moge unsere Seele mit dem Feuer der Heiligen entziin-
den. Horen wir gut auf das, was uns hier gesagt wird! Es kann uns
aus aller "T'righeit und Gleichgiiltigkeit erwecken, damit wir die
Liebe unseres himmlischen Vaters auf allen uns moglichen
Wegen den Menschen verkiinden. Was kinnte wichtiger sein?

Fragen wir doch unsere Geschwister im Glauben - die Heiligen,
die schon in der Anschauung Gottes leben -, was wir tun kénnen,
damit die Liebe Gottes unter den Menschen bekannter wird. Sie
werden antworten!
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Der heilige Vinzenz Pallotti hat uns ja schon eine giiltige Antwort
gegeben, aus der hervorgeht, dal3 jede kleinste "Tat zihlt, jedes
Gebet, jedes Zeugnis, jedes Werk der Néchstenliebe, jeder Schritt
auf dem Weg der Heiligkeit, jedes kleinste Opfer ...

Schon zu Lebzeiten war Vinzenz Pallotti wie eine brennende
Fackel. Uberwiltigt von der Liebe Gottes, wollte er alle einladen,
sich zu verbinden, um das grole Werk der Weltmission
durchzufiihren. So ist er einer aus der »Schar des Lammes« (vgl.
Apk 14,1-5), an den wir uns wenden konnen, um den wahren
Eifer fiir die Verkiindigung des heiligen Glaubens zu entfachen.
Was konnte dem himmlischen Vater wichtiger sein?

Gewil3 ist es genau das, was Gott von uns mochte: daf3 jeder den
Platz einnimmt, an den ihn der Herr gestellt hat, und in der Art
und Weise wirkt, wie Gott es durch ihn tun will. Lassen wir uns
das von unserem Vater zeigen und bitten wir ihn, daf3 das Feuer
seiner Liebe, von dem er im Biichlein spricht, in uns brennen
moge: “Iah selbst bin gekonmen, das brennende Feuer des Gesetes der
Liele zu euch zu bringen, um mit diesem Mittel zu erveichen, daf? die
ungeheuer grofpe Eisschicht sdmilzs, dhe die Menschen umgibt.”

Wir diirfen keine Zeit verlieren! Gerade dann, wenn es in der
Welt immer dunkler wird, will der Herr die Seinen wach und bei
der Arbeit im Weinberg vorfinden. Und wenn er zu dieser oder
jener Stunde kommt: Er soll uns wachend vorfinden (vgl. Lk
12,3740).

*HI. Vinzenz Pallotti
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Meine Kraft, meine Liebe und mein Heiliger Geist
mogen die Herzen der Menschen beriihren,
so daB die ganze Menschheit sich dem Heil zuwende
und zu ihrem Vater komme, der nach ihr sucht,
um sie zu lieben und zu retten.
Aus der Botschaft von Gottvater an Madre Eugenia Ravaﬁl)
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Ich hoffe, daB diese kurzen Betrachtungen
dazu beitragen, daB der Wunsch
unseres himmlischen Vaters in Erfiillung geht,
dafB die Menschen ihn
erkennen, verehren und lieben!

""3» Der Autor

Br. Elija
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